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HYRJE

Ky udhézues pér integrimin gjinor éshté pjesé e njé vargu materialesh burimore
gé ijané véneé né dispozicion geverisé sé Shqgipérisé pérmes ndihnmeés teknike té
BE-sé& dhe UN Women, me géllim pérshpejtimin e procesit té integrimit né BE.
Qéllimi i tij éshté té sigurojé gé dokumentet e ardhshme té politikave, planifikimit
dhe programimit té pérafrohen ngushté me kuadrin ligjor dhe té politikave té BE-
sé pér baraziné gjinore (‘acquis pér baraziné gjinore’), cka do té sjellé pérmirésimin
e rezultateve té barazisé pér té gjitha/gjithé: graté, burrat, vajzat dhe djemté né
mbaré vendin. Ai u drejtohet partneréve té zhvillimit dhe integrimit té pérfshiré
né nisma té politikave, programimit dhe planifikimit, né kontekstin e anétarésimit
né BE. Né kété grup pérfshihen sé pari népunéset/népunésit gé formulojné
politikat dhe hartojné programet e IPA-s, ekspertet/ekspertét gé ofrojné ndinmé
teknike, drejtueset/drejtuesit e projekteve prané Delegacionit té BE-sé, donatorét
dhe partnerét ndérkombétaré té zhvillimit gé mbéshtesin reformén e pérafrimit
me BE-né dhe organizatat e shogeérisé civile (OSHC) té angazhuara né proceset

e llogaridhénies dhe konsultimit. Qéllimi i kétij udhézuesi éshté gé té ofrojé
informacion té pérmbledhur mbi ¢céshtjet gjinore kryesore né njé fushé té caktuar
té politikave dhe té tregojé se si mund té realizohet integrimi gjinor né terma
praktiké. Udhézuesi éshté parashikuar si njé material pérgatitor pér hedhjen e
bazave né kété drejtim. Ai mund té pérdoret nga individét si dokument orientues
né punén e tyre té pérditshme dhe shérben si material trajnimi né pérpjekjet pér
té krijuar kapacitete dhe aftési pér integrimin gjinor.

Barazia ndérmjet grave dhe burrave éshté njé parim themelor i Bashkimit Evropian.

E drejta e grave pér trajtim té barabarté éshté, para sé gjithash, njé nga té drejtat
themelore té njeriut. Legjislacioni i BE-s&, e njeh diskriminimin si té papranueshém
politikisht, pa pérfitim ekonomik dhe té dénueshém me ligj. Pér kété arsye,
shteteve u kérkohet gé té pérmbushin kérkesat e acquis pér baraziné gjinore dhe
mosdiskriminimin si pjesé e procesit t& anétarésimit né BE. Si¢ pércaktohet né
legjislacionin e BE-sé, strategjia pér promovimin e barazisé ndérmjet grave dhe
burrave dhe luftimin e diskriminimit éshté integrimi gjinor. Rrjedhimisht, integrimi
gjinor éshté parakusht pér pérafrimin e standardeve kombétare me parimet e BE-
sé dhe njé element i pandashém i proceseve vijuese té reformés.

Seksi' dhe gjinia? ndikojné né ményra té ndryshme né rezultatet shéndetésore.
Seksi mund té ndikojé né rrezikun nga sémundjet, pérparimin e sémundjeve

1 ‘Seksi' u referohet karakteristikave té ndryshme biologjike dhe fiziologjike té femrave,
meshkujve dhe personave interseks, si pér shembull, krommozomet, hormonet dhe organet
riprodhuese. Organizata Botérore e Shéndetésisé, Health Topics — Gender. (Tema shéndetésore
- gjinia) [né internet]. Shih: https:/www.who.int/health-topics/gender#tab=tab_1

2 ‘Gjinia’ u referohet karakteristikave té grave, burrave, vajzave dhe djemve, té krijuara nga
shogéria. Organizata Botérore e Shéndetésisé, Health Topics — Gender. (Tema shéndetésore —
gjinia) [né internet]. Shih: https://www.who.int/health-topics/gender#tab=tab_1

Shéndetésia
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dhe né rezultatet shéndetésore, népérmjet rrugéve gjenetike, gelizore

dhe fiziologjike. Kéto rrugé mund té krijojné dallime né cenueshmériné

nga sémundjet, pérparimin e sémundjeve, mjekimin, dhe né rezultatet
shéndetésore, si dhe kané gjasa té ndryshojné gjaté rrjedhés sé jetés sé
individit. Krahas tyre, edhe normat e rolet gjinore dhe dallimet midis grave dhe
burrave né marrédhéniet e pushtetit dhe né mundésité pér veprim té pavarur,
jané faktoré gé kontribuojné né kéto dallime, né aspekte si cenueshméria nga
sémundjet, ményrat e pérjetimit t& sémundjes, sjelljet dhe veprimet gjaté
sémundjes (pérfshiré edhe ato lidhur me kérkimin e trajtimit mjekésor), aksesi
né shérbimet e kujdesit shéndetésor dhe shkalla e shfrytézimit té tyre, reagimi
ndaj trajtimit mjekésor, si dhe rezultatet shéndetésore.?

Né vecanti, aspektet gé lidhen me gjininé ndikojné né pérvojat e grave me
shérbimet shéndetésore dhe aksesin e tyre né to. Ményra e organizimit dhe
e ofrimit té shérbimeve shéndetésore mund té kufizojé ose t&€ mundésojé
aksesin e grave dhe burrave né informacione mbi kujdesin, ndihnmén dhe
shérbimet shéndetésore, si dhe rezultatet e ndérveprimeve pérkatése. Né
pérgjithési, graté dhe vajzat shpesh hasin pengesa mé té médha se sa burrat
dhe djemté sa i pérket aksesit né informacione dhe shérbime shéndetésore;
rrjedhimisht, graté dhe vajzat pérballen me rrezige mé té médha gé kané
lidhje me shéndetin, ndér té cilat mund té pérmenden shtatzénité e
padéshiruara, infeksionet seksualisht té transmetueshme, pérfshiré HIV-in,
kancerin e gafés sé mitrés, kequshqgyerjen, dobésimin e shikimit, infeksionet e
rrugéve té frymémarrjes, dhe abuzimin me té moshuarat.*

| strukturuar né pesé pjesé té shkurtra, Udhézuesi pér Integrimin Gjinor né
Shéndetési synon té mbéshtesé aktorét e interesuar gé:

= té kuptojné problemet e pabarazisé gjinore né sektorin e shéndetésisé;
= ténjihen me rekomandimet e politikave dhe direktivat pérkatése té BE-sé;

= téidentifikojné treguesit pérkatés pér integrimin gjinor né sektorin e
shéndetésisé;

= té njohin metodat dhe mjetet e standardizuara té BE-sé pér pérfshirjen
e objektivave té barazisé gjinore;

= té&angazhohen né veprimtari té métejshme konkrete, bazuar né njé
listé té pérmbledhur rekomandimesh kryesore.

3 Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSH) [né internet]. Gender and health. (Gjinia dhe
shéndeti). Gjendet (né gjuhén angleze) né: https:.//www.who.int/health-topics/gender#tab=tab_1

4 Po aty.
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Barazia gjinore nuk ka té béjé vetém me ‘graté’.

Pérkundrazi, ajo ka té béjé me realitetet dhe nevojat e ndryshme té grave
dhe burrave né té gjithé shogéring; dhe me pranimin gé kéto realitete dhe
nevoja duhet té vierésohen dhe — ¢cka éshté e rendésishme — té edukohen.

Pér kété éshté e nevojshme té sigurohet gé té gjithé njerézit té fugizohen
gé té luajné njé rol té ploté dhe produktiv né familje, komunitet, shogéri
dhe ekonomi. Té jené veté zot té jetés sé tyre, té béjné zgjedhjet gé
déshirojné dhe, pér rrjedhojé, té kené akses té drejté dhe té barabarté né
shérbime, mbéshtetje dhe né mundési.

Prandaj, geverisja e pérgjigjshme gjinore ka té bé&jé me sigurimin g&, né té
gjitha politikat, programet, aktivitetet, pérparésité dhe buxhetet e pérgatitura
prej saj, geveria mban parasysh nevojat dhe shgetésimet e ndryshme té
grave dhe burrave, si dhe trajton dhe redukton pabarazité ndérmjet tyre.

“BE-ja mbetet e pérkushtuar ndaj promovimit, mbrojtjes dhe pérmbushjes

sé té gjitha té drejtave té njeriut, pér zbatimin e ploté dhe efektiv té

Platformés pér Veprim té Pekinit dhe t& Programit té Veprimit t& Konferencés
Ndérkombétare pér Popullsiné dhe Zhvillimin (ICPD), té konkluzioneve té
konferencave vijuese pér rishikimin e tyre, si dhe mbetet e pérkushtuar ndaj té
drejtave dhe shéndetit seksual e riprodhues (DSHSR), né kété kontekst.

Duke mbajtur parasysh kété, BE-ja rikonfirmon pérkushtimin e saj pér
promovimin, mbrojtjen dhe realizimin e sé drejtés sé ¢cdo individi pér té
pasur kontroll té ploté dhe pér té vendosur lirisht dhe me pérgjegjési pér
céshtjet gé lidhen me seksualitetin dhe shéndetin seksual e riprodhues
té tyre, pa diskriminim, shtréngim dhe dhuné. BE-ja thekson mé tej
nevojén pér akses universal né informacion dhe né edukim cilésor dhe té
pérballueshém financiarisht, pérfshiré né edukimin gjithépérfshirés pér
seksualitetin, si dhe né shérbimet e kujdesit shéndetésor”.

Burimi: The New European Consensus on Development ‘Our World, Our Dignity, Our Future’.
(Konsensusi i ri evropian mbi zhvillimin ‘Bota joné, dinjiteti yné, e ardhmja joné’), Deklaraté
e pérbashkét e Késhillit dhe pérfagésueseve / pérfagésuesve té geverive té shteteve anétare

gé takohen né Késhill, e Parlamentit Evropian dhe e Komisionit Evropian, 2017. Gjendet né:
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=celex%3A42017Y0630%2801%29

Shéndetésia
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KUJDESI SHENDETESOR - CESHTJET
GJINORE KRYESORE NE SHQIPERI

Pavarésisht pérmirésimeve dhe investimeve té réndésishme né sektorin e
shéndetésisé gjaté viteve té fundit, performanca e sistemit shéndetésor té
Shqgipérisé dhe shpenzimet publike né kété sektor, vazhdojné té jené mjaft
mbrapa BE-sé: sipas Eurostat, né vitin 2021, shpenzimet e pérgjithshme té
geverisé sé Shqipérisé pér shéndetésiné pérbénin 3,4 pér gind® té Prodhimit
té Brendshém Bruto (PBB), krahasuar me mesataren e 27 vendeve té BE-sé
prej 8,1 pér qind.® Burimet financiare té alokuara pér shérbimin e kujdesit
shéndetésor parésor mbeten tejet té uléta, sidomos né fushén e shéndetit té
nénés, foshnjés dhe fémijés, si dhe pér grupet e disavantazhuara té popullsisé.”
Ashtu si né vende té tjera, gjinia ndikon né ményré té konsiderueshme

né rezultatet shéndetésore té grave dhe burrave né Shqipéri dhe né vend
jané evidentuar pabarazi gjinore né fushat e statusit shéndetésor, sjelljeve
shéndetésore dhe aksesit né shérbime.®

Pabarazité gjinore né statusin shéndetésor dhe sjelljet shéndetésore

Kudo né Evropé, pérgjithésisht graté jetojné mé gjaté se burrat. Né nivelin e
BE-sé dallimi mesatar gjinor né jetégjatési éshté 5,7 vjet: jetégjatésia né lindje
éshté mesatarisht 82,9 vjet pér graté dhe 77,2 vjet pér burrat® Megjithaté, graté
raportojné njé sémundshméri mé té larté ose, théné meé thjesht, “graté sémuren
mé shumeé, burrat vdesin mé shpejt'.© Situata éshté e ngjashme edhe né Shqipéri:

5 Té dhénat e Eurostat 2021. Vendet e zgjerimit — statistika shéndetésore. Té dhénat e nxjerra
né shtator 2023. Gjenden né: https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.
php?title=Enlargement_countries_-_health_statistics#:~text=For%20Albania%2C%20data%20
are%200nly,2010%20t0%203.2%20%25%20in%202020

6 Té dhénat e Eurostat 2021. Shpenzimet e geverisé pér shéndetésiné. Té dhénat e nxjerra
né shtator 2023. Gjenden né: https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.
php?title=Government_expenditure_on_health#:~:text=General%20government%20
expenditure%20in%20the,8.0%20%20%25%200f%20CDP%20in%202020.&text=This%20
article%20analyses%20data%20on,Functions%200f%20Government%20%2D%20COFOQC)

7 Komisioni Evropian (2022). Raporti pér Shqipériné 2022. Gjendet (né gjuhén angleze) né: https://
neighbourhood-enlargement.ec.europa.eu/system/files/2022-10/Albania%20Report%202022.pdf

8 Kéto fusha jané identifikuar si nénfusha pér matjen e pabarazisé gjinore né fushén e
shéndetésisé né Indeksin e Barazisé Gjinore (IBGJ) pér Republikén e Shqgipérisé. Shih: MSHMS
dhe INSTAT (2020). Indeksi i Barazisé Gjinore pér Republikén e Shqgipérisé. Gjendet né: https:/
www.instat.gov.al/al/publikime/librat/2020/indeksi-i-barazis%C3%AB-gjinore-p%C3%ABr-
republik%C3%ABN-e-shqip%C3%ABris%C3%AB-2020/

9 Eurostat (2023). Statistikat e vdekshmérisé dhe jetégjatésisé. Shih: https:/fec.europa.eu/eurostat/
statistics-explained/index.php?title=Mortality_and_life_expectancy_statistics

10 Komisioni Evropian, Drejtoria e Pérgjithshme pér Drejtési dhe Konsumatoré (2021). Gender
equality and health in the EU. (Barazia gjinore dhe shéndeti né BE). Raporti i pérgatitur nga
Franklin, P, Banbra, C.,, dhe Albani, V. Gjendet (né gjuhén angleze) né: https://op.europa.eu/en/
publication-detail/-/publication/5b59409f-56e4-11eb-b59f-0laa75ed71al
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jetégjatésia né lindje éshté mesatarisht mé e larté pér graté se sa pér burrat (78,7
vjet kundrejt 74,4 vjet)." Megjithaté, graté né Shqgipéri kané njé mesatare mé

té ulét vitesh me jeté té shéndetshme se sa burrat (51,9 vjet kundrejt 54,6 vjet),
ndonése graté jané mé pak té ekspozuara ndaj disa prej faktoréve mé kryesoré té
rrezikut pér shéndetin, si pirja e duhanit apo abuzimi me alkoolin.?

Me moshimin e popullsisé, graté jané meé té rrezikuara té preken dhe té
vuajné nga sémundje kronike si diabeti, crregullimet neurologjike (p.sh.,
demenca, sémundja e Alzheimer-it) dhe problemet e shéndetit mendor (p.sh.,
depresioni). Pér mé tepér, disa sémundje jané mé té zakonshme tek graté, si
kanceri i gjirit, osteoporoza dhe ¢rregullimet e té ngrénit; dhe té tjera prekin
ekskluzivisht graté, si endometrioza dhe kanceri i gafés sé mitrés. Nga ana
tjetér, kanceri i mushkérive, kanceri kolorektal, sémundjet ishemike té zemrés
dhe aksidentet rrugore jané shkaktarét mé té shpeshté té sémundshmeérisé
dhe vdekshmeérisé te burrat; kanceri i prostatés prek ekskluzivisht burrat.™
Duhet véné né dukje se rastet e kancerit t& mushkérive dhe té vdekshmeérisé
prej tij jané rritur te graté (ndérkohé gé éshté ulur numri i rasteve te burrat),
gjé gé i atribuohet rritjes sé numrit té grave duhanpirése.'

Krahas faktoréve biologjiké, né statusin shéndetésor té grave dhe té burrave
ndikojné edhe rolet gjinore dhe normat shogérore. Pér shembull, burrat
pérballen me nivele mé té larta ekspozimi ndaj rrezigeve fizike dhe kimike né
vendin e punés dhe ata pérfshihen mé shpesh né sjellje gé lidhen me “normat
mashkullore” t& ndérmarrjes sé rrezigeve dhe aventurave té démshme pér
shéndetin. Si pasojé, shkalla e vdekshmérisé nga vetévrasjet, abuzimi me
drogén dhe aksidentet rrugore, éshté mé e larté tek burrat. Nga ana tjetér,
graté kané mé shumé gjasa se burrat té vuajné nga sémundje dhe aftési té
kufizuara né dukje ‘té padukshme’, pér shkak se shpesh ato nuk njihen dhe nuk
trajtohen nga sistemi shéndetésor. Kéto pérfshijné depresionin, ¢rregullimet
e té ngrénit, aftésité e kufizuara té shkaktuara nga aksidentet né shtépi dhe

11 INSTAT (2022). Burra dhe Gra né Shgipéri 2022. Shih: https:/www.instat.gov.al/media/11027/
burra-dhe-gra-2022.pdf, fq.29.

12 MSHMS dhe INSTAT (2020). Indeksi i Barazisé Gjinore pér Republikén e Shgipérisé. Gjendet né:
https://www.instat.gov.al/al/publikime/librat/2020/indeksi-i-barazis%C3%AB-gjinore-p%C3%ABr-
republik%C3%ABN-e-shqip%C3%ABris%C3%AB-2020/

13 Instituti Evropian pér Baraziné Gjinore [né internet]. Policy area: Health. (Fusha e politikave:
Shéndetésia). Shih: https:/feige.europa.eu/gender-mainstreaming/policy-areas/health

14 Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSH) (2021). Through a Gender Lens: Women and
Tobacco in the WHO Europe Region. (Pérmes njé lenteje gjinore: Graté dhe duhani né
rajonin e Evropés té OBSH-sé). Shih: https://iriswho.int/bitstream/handle/10665/339328/WHO-
EURO-2021-%201847-41598-56811-eng.pdf?sequence=1
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pasojat e dhunés né familje dhe té dhunés seksuale.® Né kété kontekst, vien
té pérmendet se té ashtuquajturat “simptoma, shenja dhe sémundje té pa
pércaktuara miré” shkaktojné 20,3 pér gind té vdekjeve té grave dhe dukshém
mé pak - domethéné 14,0 pér gind - té vdekjeve té burrave.’®

Po késhtu, ekziston njé dallim i theksuar gjinor né ményrén se si e perceptojné
veté graté dhe burrat né Shqipéri statusin e tyre shéndetésor. Graté, né njé
numeér shumé meé té madh se burrat, e vlerésojné shéndetin e tyre si “normal”,
“té keq”, ose “shumeé té keq” (21,1 pér gind, kundrejt 16,1 pér gind).”

Shpjegimet dhe arsyet pér dallimet gjinore gé vérehen né fushén e
shéndetésisé jané té shuméfishta. Steriotipet, normat dhe pabarazité gjinore
ndikojné né sjelljet dhe mundésité e grave dhe té burrave né jeté, dhe gjinia
ndérthuret me faktorét shogéroré pércaktues té shéndetit, si pérkatésia
etnike dhe niveli arsimor, duke krijuar pabarazi t& métejshme né rezultatet
shéndetésore. Ndér faktorét gé ndikojné né shéndetin e grave gjaté gjithé
jetés sé tyre jané nivelet e barazisé gjinore, té arsimit, punésimit, kushteve té
punés, dhe aksesit né burime ekonomike. Ndonése edhe sjelljet shéndetésore
dhe té ndérmarrjes sé rrezigeve pér shéndetin nga burrat lidhen me shumé
prej té njéjtéve faktoré, tek burrat ndikon edhe forma mbizotéruese e
maskulinitetit, e cila luan rol né formimin e géndrimeve té burrave ndaj
ndérmarrjes sé rrezigeve, kujdesit pér veten, si dhe né ndérveprimin e tyre me
shérbimet shéndetésore.®

Reagimi i pamjaftueshém i sektorit shéndetésor ndaj dhunés ndaj grave dhe
vajzave

Dhuna ndaj grave dhe vajzave (DHNG/DHNGV) éshté shkelje e té drejtave
té njeriut dhe pérbén njé sfidé té vazhdueshme pér shéndetin e grave dhe

15 European Index for Gender Equality (Indeksi Evropian pér Baraziné Gjinore). (EIGE) [né
internet]. Policy area: Health. (Fusha e politikave: Shéndetésia). Shih: https://eige.europa.eu/
gender-mainstreaming/policy-areas/health

16 INSTAT (2022). Burra dhe Gra né Shgipéri 2022. Shih: https:/mwww.instat.gov.al/media/11027/
burra-dhe-gra-2022.pdf, fq.40.

17 MSHMS dhe INSTAT (2020). Indeksi i Barazisé Gjinore pér Republikén e Shgipérisé. Gjendet né:
https://www.instat.gov.al/al/publikime/librat/2020/indeksi-i-barazis%C3%AB-gjinore-p%C3%ABr-
republik%C3%ABN-e-shqip%C3%ABris%C3%AB-2020/

18 Komisioni Evropian, Drejtoria e Pérgjithshme pér Drejtési dhe Konsumatoré (2021). Gender
equality and health in the EU. (Barazia gjinore dhe shéndeti né BE). Raporti i pérgatitur nga
Franklin, P, Banbra, C.,, dhe Albani, V. Gjendet (né gjuhén angleze) né: https://op.europa.eu/en/
publication-detail/-/publication/5b59409f-56e4-11eb-b59f-0laa75ed71al
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vajzave. Pavarésisht se cilés klasé shogérore i pérkasin, dhuna me bazé gjinore,
pérfshiré abuzimin seksual, prek né ményré disproporcionale graté dhe vajzat
né té gjitha vendet. Né Shqipéri, prevalenca e dhunés ndaj grave (DHNG) éshté
dukshém mé e larté krahasuar me mesataren botérore prej 35 pér qind: mé
shumé se gjysma e grave né Shqipéri, ose 52,9 pér gind, pérjetojné njé ose mé
shumeé prej pesé llojeve t& DHNG té paktén njé heré né jetén e tyre (dhuna nga
parteri intim, dhuna gjaté marrédhénieve dashurore, dhuna nga jopartneri,
ngacmimi seksual dhe/ose pérndjekja).”® Né vitin 2021, shumica dérrmuese e
té lénduarave/lénduarve né krimet seksuale ishin gra dhe vajza (88,4 pér qgind,
krahasuar me 11,6 pér gind burra dhe djem), dhe mé shumeé se dy heré mé
shumé gra/vajza (62,2 pér gind) sesa burra/djem (30,8 pér qind) u lénduan pér
shkak té& dhunés né familje.?°

Né Shqipéri, forma mé e pérhapur e dhunés ndaj grave éshté dhuna nga
partneri intim, ku 47 pér gind e grave e kané pérjetuar kété formé dhune

té paktén njé heré né jetén e tyre. Krahas Iéndimeve fizike, dhuna me bazé
gjinore ka pasoja té rénda dhe afatgjata shéndetésore pér graté?, ku mund
té pérfshihen patologji dhe Iéndime neurologjike, sémundje kardiovaskulare
dhe té rrugéve té frymémarrjes, sémundje dhe |éndime gastrointestinale,
sémundje dhe |éndime té organeve riprodhuese dhe gjenitale, kanceri i gafés
sé mitrés, dismenorea, déshtimet, infeksionet seksualisht té transmetueshme,
si dhe sémundje té shéndetit mendor si depresioni, pérfytyrimet dhe sjelljet
vetévrasése, crregullimi i stresit post-traumatik, abuzimi me pijet alkoolike,
abuzimi me drogén, ankthi dhe stresi kronik dhe/ose akut.22 Pér té gjitha

kéto probleme shéndetésore dhe Iéndime éshté e nevojshme té béhet
diagnostikimi dhe trajtimi i duhur.

19 INSTAT (2019). Vrojtim Kombétar me bazé Popullatén: Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri.
Shih: https:/Mww.instat.gov.al/media/6121/publikimi-dhuna-ndaj-grave-dhe-vajzave.pdf

20 INSTAT (2022). Burra dhe Gra né Shqgipéri 2022. Shih: https://www.instat.gov.al/media/11027/
burra-dhe-gra-2022.pdf, fq.95.

21 Komisioni Evropian, Drejtoria e Pérgjithshme pér Drejtési dhe Konsumatoré (2021). Gender
equality and health in the EU. (Barazia gjinore dhe shéndeti né BE). Raporti i pérgatitur nga
Franklin, P, Banbra, C.,, dhe Albani, V. Gjendet (né gjuhén angleze) né: https://op.europa.eu/en/
publication-detail/-/publication/5b59409f-56e4-11eb-b59f-01aa75ed71al

22 INSTAT (2019). Vrojtim Kombétar me bazé Popullatén: Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né Shqipéri.
Shih: https:/Awww.instat.gov.al/media/6121/publikimi-dhuna-ndaj-grave-dhe-vajzave.pdf
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TABELAT

Llojet dhe prevalenca e [éndimeve té shkaktuara te graté dhe
vajzat nga dhuna né familje

Dhuné fizike Dhuné fizike
(ndonjéheré) (aktualisht)

N= 159,541 N = 64,072
% %

Kané pésuar njé apo mé shumé nga
nénté llojet e Iéndimeve té 58,8 72,4
shkaktuara nga dhuna né familje

Friké, ankth, depresion, ndjenja izolimi,

S i 56,0 61,1
pagjumési, nervozizém

Té prera, té gérvishtura, dhembje,
skugje apo énjtje dhe/ose shenja té 23,6 28,1
tjera té lehta

Léndime né sy, dislokime, ndrydhje ose

nxjerrje kockash nga vendi, flluska nga 6,5 12,4
djegiet

Léndime né koké, tronditje traumatike 20 26
té trurit, humbje dégjimi ' !
Léndime abdominale 2,1 1,0
Plagé té thella, kocka té thyera,

dhémbé té thyer, I€kuré té nxiré apo té 12 12
pércélluar nga té djegurat, dhe/ose ! '
ndonjé Iéndim tjetér té réndé

Humbje kujtese 0,5 0,2
Abort 2,6 1,2
Léndim apo shfytyrim i pérhershém 1,1 0,0

Burimi: INSTAT (2018), Vrojtimi Kombétar me bazé Popullatén: Dhuna ndaj Grave dhe Vajzave né
Shqipéri, shih: https://www.instat.gov.al/media/6121/publikimi-dhuna-ndaj-grave-dhe-vajzave.pdf
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Sipas legjislacionit shgiptar mbi dhunén né familje?® dhe shéndetésiné?, sektori
i shéndetésisé éshté parashikuar té luajé njé rol té réndésishém né raportimin
dhe menaxhimin e rasteve té dhunés ndaj grave, pérfshiré sigurimin e provave
mjekésore gjaté procedurave penale. Kjo parashihet edhe né Konventén e
Késhillit té Evropés pér Parandalimin dhe Luftimin e Dhunés ndaj Grave dhe
Dhunés né Familje (‘(Konventa e Stambollit’), né té cilén Shqgipéria u bé palé

né vitin 2011, ndjekur nga ratifikimi i saj né vitin 2013.> Megjithaté, raporti i
vlerésimit i GREVIO-s (organi gé monitoron zbatimin e Konventés sé Stambollit)
e identifikoi sistemin e kujdesit shéndetésor si njé prej hallkave mé té dobéta
né zinxhirin e veprimeve né kuadér té mekanizmit té koordinuar té referimit té
rasteve té dhunés né familje.?® Né teori, jané hartuar dhe miratuar protokolle

té kujdesit shéndetésor pér menaxhimin e rasteve té dhunés né familje, té

cilat pérfshijné fushat e identifikimit dhe depistimit, diagnostikimit, trajtimit
mjekésor, referimit dhe dokumentimit. Megjithaté, profesionistet/profesionistét
e kujdesit shéndetésor kané shumé mangési né njohurité pér standardet
minimale té zbatueshme, si dhe kané ndérgjegjésim té kufizuar pér detyrimin
pér té vizituar, ekzaminuar dhe dégjuar viktimat pa asnjé ndérhyrje nga
bashkéshortét, autorét e dhunés, apo anétarét e tjeré té familjes. Gjithashtu,

ka shumeé pak té dhéna mbi masat e marra pér zbatimin e duhur té dispozités
pérkatése né ligjin kundér dhunés né familje, si edhe mbi detyrimin pér ngritjen
e strukturave té posacme té dedikuara pér kété géllim né njésité e shérbimeve
té urgjencés dhe né gendrat shéndetésore né bashki e njési administrative. Pér
meé tepér, raportet e disponueshme tregojné se viktimat e dhunés né familje jo
gjithmoné informohen sa dhe si duhet pér ¢céshtje gé kané té béjné me kujdesin
shéndetésor, té tilla si infeksionet seksualisht té transmetueshme, HIV/AIDS,
shéndetin riprodhues dhe sidomos planifikimin familjar.?”

Njé aspekt tjetér gé ndikon tek viktimat e dhunés éshté procesi i raportimit té
rasteve té dhunés. Pér graté dhe femijét viktima té dhunés né familje, sistemi
i kujdesit shéndetésor mbetet njé ndér pikat kryesore hyrése, pér té kérkuar

23 Ligji nr. 9669/2006 “P&r masat ndaj dhunés né marrédhéniet familjare”, i ndryshuar.
Gjendet né: https://shendetesia.gov.al/ligje-7/ . Versioni i ploté dhe i pérditésuar né shqip
(duke pérfshiré té gjitha ndryshimet deri né vitin 2020) gjendet né: https://qbz.gov.al/eli/
ligj/2006/12/18/9669/3257bc3f-964e-4d84-aca0-57122d81f986

24 Paketa bazé e shérbimeve té kujdesit shéndetésor parésor, rishikuar dhe miratuar me Vendim
té Késhillit t& Ministrave nr. 101, daté 04.02.2015.

25 Konventa e Késhillit té& Evropés pér Parandalimin dhe Luftimin e Dhunés ndaj Grave dhe
Dhunés né Familje (2011). Shih: https://rm.coe.int/168046246b

26 Grupi i Ekspertéve pér Veprimet kundér Dhunés ndaj Grave dhe Dhunés né Familje (GREVIO)
(2017). GREVIO Baseline Evaluation Report Albania. (Raporti i Vlerésimit Fillestar t& GREVIO-s
pér Shaipériné). Shih: https://rm.coe.int/grevio-first-baseline-report-on-albania/16807688a7

27 Po aty.
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ndihmé. Megjithaté, statistikat mbi dhunén né familje gé gjenerohen nga
sektori i kujdesit shéndetésor tregojné shifra tejet té uléta. Sipas profesionisteve/
profesionistéve té shéndetésisé gé u intervistuan nga GREVIO, arsyeja pér kéto
shifra té uléta mund té jeté ngurrimi i grave pér té treguar shkakun e vérteté

té léndimeve té tyre, sepse u vien turp dhe/ose kané friké té pérligjur nga
hakmarrja, nése autori i dhunés zbulon se e vérteta i éshté théné njé pale té
treté. Té pérballur me kété ngurrim, profesionistet/profesionistét e shéndetésisé
shpesh pajtohen né heshtje gé té mos e raportojné rastin dhe, pér pasojé, nuk
léshojné raport mjekésor pér vértetimin e dhunés. Sidogofté, mosveprimi i
mjekeve/mjekéve pér té siguruar viktimat e dhunés me njé raport mjekésor gé
dokumenton démtimet e tyre éshté i démshém: pa njé raport té tillé, graté nuk
jané né gjendje té adresojné rastin e tyre né gjykaté né ményrén e duhur dhe
me provat e kérkuara. Qasja e pamjaftueshme e grave né ekzaminimet mjeko-
ligjore démton meé tej té drejtén e tyre pér akses né drejtési.?®

Pabarazité gjinore dhe pengesat pér aksesin né shérbimet shéndetésore

Pérgjithésisht graté pérballen me mé shumeé pengesa né aksesin e tyre né
shérbime shéndetésore, pérfshiré edhe graté né shtetet e BE-sé. Kéto pengesa
variojné gé nga kostoja tepér e larté e trajtimeve mjekésore, koha e kufizuar,
barrierat gjeografike, listat e gjata té pritjes, si dhe udhétimet e gjata gé duhen
béré pér té shkuar né vendin e ofrimit té shérbimit mjekésor.?® Né Shqipéri, 15,3 pér
gind e popullsisé ka veté-raportuar mosplotésim té njé nevoje pér ekzaminim
ose trajtim mjekésor, me njé pérgindje mé té& madhe té grave (16,7 pér gind) gé
raportojné nevojén e paplotésuar krahasuar me burrat (13,9 pér gind). Diferenca
gjinore né mosplotésimin e nevojés pér ekzaminim apo trajtim dentar éshté meé
e vogél — né vitin 2020 graté raportuan mosplotésim té kétyre nevojave né masén
20,9 pér qind, krahasuar me 21,1 pér gind té burrave° Gjithashtu, u konstatua se
graté dhe vajzat kishin pak ose aspak njohuri pér kuadrin ligjor shéndetésor dhe
pér té drejtén e tyre pér akses né shérbimet shéndetésore™

28 Po aty.

29 Instituti Evropian pér Baraziné Gjinore. Gender mainstreaming - Policy area: Health. (Integrimi
gjinor - Fusha e politikave: Shéndetésia). (EIGE) [né internet]. Shih: https://feige.europa.eu/
gender-mainstreaming/policy-areas/health

30 INSTAT (2022). Burra dhe Gra né Shgipéri 2022. Shih: https:/www.instat.gov.al/media/11027/
burra-dhe-gra-2022.pdf

31 UN CEDAW (2016). Concluding Observations on the fourth periodic report of Albania, 2016. (Vérejtjet
pérmbyllése pér raportin e katért periodik pér Shgipéring, 2016). Gjendet (né gjuhén angleze) né:
https:/digitallibrary.un.org/record/840818?In=en; Shih edhe: Qendra Shqiptare pér Popullsing dhe
Zhvillimin (QSHPZH) (2016). ‘Raport hije: Fusha e kujdesit shéndetésor — Rasti i Shqgipérisé€’. Raport
dorézuar Komitetit t&¢ CEDAW. Gjendet né: tbinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/
Download.aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FNGO%2FALB%2F23255& Lang=en
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Mbulimi shéndetésor universal (MSHU) pérkufizohet si njé prej katér elementéve
minimalé té garancive bazé té mbrojtjes sociale.* Megjithaté, njé analizé e kohéve
té fundit e kryer nga Organizata Botérore e Shéndetésisé identifikoi mangési

té médha né mbulimin e popullatés, bashképagesa (pagesa fikse) té larta,

dhe shpenzime té konsiderueshme pér shérbime shéndetésore, gé ¢cojné né
varférimin e familjeve.® Né kontekstin e niveleve té larta té punésimit informal,
njé numeér i madh grash dhe burrash nuk kané sigurime shéndetésore?* Kjo

ka ndikim negativ dhe specifik gjinor mbi mbrojtjen sociale né pérgjithési dhe
vecanérisht mbi shéndetin dhe té drejtat seksuale dhe riprodhuese té grave.

Pagesat nga xhepi jané té larta dhe njé studim paraprak me fokus mbi ndikimin
gjinor té korrupsionit né sektorin e kujdesit shéndetésor konstatoi mungesé té
barrierave institucionale ndaj ryshfetit t& vogél né ofrimin e shérbimeve té kujdesit
shéndetésor®, ku pagesat informale me para né doré né pérgjigje té kérkesave

té drejtpérdrejta ose té térthorta té mjekeve/mjekéve, jané tejet té pérhapura.
Studimi vé né dukje mungesén e kapaciteteve né sistemin e kujdesit shéndetésor,
gé krijon terren pér kérkesat pér pagesa informale né shkémbim té shérbimeve,
té cilave u pérgjigjet gatishméria e gytetareve/qytetaréve pér té pérdorur mjete
dhe ményra té padrejta pér t& marré shérbimet gé u duhen.** Ngarkesa tejet e
madhe e pagesave nga xhepi pér familjet shqgiptare ka ndikim negativ né statusin
shéndetésor té grave si dhe né varfériné e grave. Né té njéjtén kohé, vazhdojné té

32 “..akses né njé grup mallrash dhe shérbimesh té pércaktuara né shkallé kombétare, gé pérbéjné
shérbimin e kujdesit shéndetésor thelbésor, ku pérfshihet edhe kujdesi shéndetésor pér nénén
dhe fémijén, té cilét pérmbushin kriteret e disponueshmeérisé, aksesueshmeérisé, pranueshmeérisé
dhe cilésisé...” né pérputhje me nenet 22 dhe 25 té Deklaratés Universale té té Drejtave té Njeriut,
gé konfirmojné té drejtén njerézore pér té pasur sigurime shogérore dhe pér njé standard jetese
té pérshtatshém pér shéndetin dhe mirégenien, ku pérfshinen aksesi né ushqgim, veshje, strehim,
kujdes shéndetésor dhe shérbimet e nevojshme sociale. Shih: ILO (2012), R202 - Social Protection
Floors Recommendation, 2012 (No. 202). [R202 — Rekomandimi pér mbrojtjet sociale baze, 2012
(nr.202)]. Sesioni i 101-té i Konferencés Ndérkombétare té Punés (ILC), 14 gershor.

33 Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSH) (2020). Can people afford to pay for healthcare?
New evidence on financial protection in Albania. (A mund t'i pérballojné shqiptarét pagesat
pér shérbimet shéndetésore? Déshmi té reja pér mbrojtjen financiare né Shqipéri). Gjendet né:
https://www.who.int/europe/publications/i/itemn/9789289055291; WHO News (Lajmet e OBSH-
sé), postuar mé 6 néntor 2020, shih: https://www.who.int/europe/news/item/06-11-2020-albania-
needs-to-expand-population-coverage-to-move-towards-universal-health-coverage

34 Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSH) (2022). World Health Statistics 2022. (Statistika
Botérore té Shéndetésisé 2022). Indeksi i MSHU-sé né Shqipéri pér vitin 2019 ishte 62, krahasuar
me mesataren e vendeve té BE-27, gé éshté 80. Shih: https:/appswho.int/iris/bitstream/hand
le/10665/356584/9789240051140-eng.pdf?sequence=1&isAllowed=y

35 OSBE (2021). The gendered impact of corruption in the Albanian health care and tertiary
education sectors, Preliminary research and needs assessment. (Ndikimi i gjinizuar i korrupsionit
né sektorét e kujdesit shéndetésor dhe arsimit té larté né Shqgipéri, Kérkime paraprake dhe
vlerésimi i nevojave). Shih: https:/mwww.osce.org/ files/f/ldocuments/5/4/513448.pdf

36 Po aty.
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jené té kufizuara masat kundér korrupsionit né fusha vecanérisht t& cenueshme,
sic éshté shéndetésia. Kontrollet e brendshme dhe mekanizmat e inspektimit né
administratén publike vazhdojné té jené té dobéta dhe jo té efektshme.®”

Sfidat né sektorin e shéndetésisé ndikojné vecanérisht te graté nga zonat rurale
dhe komunitetet e pafavorizuara, sic jané graté e moshuara, graté me aftési té
kufizuara, graté rome dhe egjiptiane, graté nga komuniteti LGBTI+ dhe graté
migrante.®® Céshtja e aksesit té kufizuar té grave né shérbime shéndetésore,
pérfshiré né ato té kujdesit shéndetésor parésor, si dhe hendeku i madh ndérmjet
zonave urbane dhe atyre rurale pér sa i pérket disponueshmeérisé sé shérbimeve
shéndetésore, vazhdon té ngrihet edhe nga mekanizmat ndérkombétaré

té té drejtave té njeriut, pérfshiré edhe UN CEDAW.* Pér mé tepér, ndonése
kujdesi shéndetésor pér abortin éshté i garantuar me ligj, graté nga grupet e
pafavorizuara, duke pérfshiré graté dhe vajzat gé jetojné né zonat rurale dhe
vecanérisht graté dhe vajzat rome dhe egjiptiane, kané véshtirési té kené akses
né kété shérbim.*° Eshté shénuar njé rritje e lehté né numrin e romeve / roméve
dhe egjiptianeve / egjiptianéve gé jetojné né vendbanime informale té cilat/cilét
pérfitojné nga shérbime shéndetésore té ofruara nga ekipe té |évizshme; po
késhtu vazhdojné té kryhen aktivitete pér ndérgjegjésimin e komuniteteve rome
dhe egjiptiane pér HIV-in. Megjithaté, nevojiten pérpjekje t& métejshme pér té
pérmirésuar funksionin e ‘ndérmjetésuesit shéndetésor’ té prezantuar sé fundmi
dhe pér té reduktuar barrierat me té cilat pérballen graté dhe burrat nga grupet e
pafavorizuara té popullsisé, kur aksesojné shérbimet shéndetésore.#

37 Komisioni Evropian (2022). Raporti pér Shqipériné 2022. Gjendet (né gjuhén angleze) né:
https:/neighbourhood-enlargement.ec.europa.eu/system/files/2022-10/Albania%20Report%20
2022.pdf, fq.34.

38 Avokati i Popullit i Republikés sé Shqipérisé (‘Avokati i Popullit’) (pa daté). Raport alternativ
mbi zbatimin e Konventés CEDAW né Shqipéri 2016-2020, pérgatitur nga institucioni i
Avokatit té& Popullit me géllim prezantimin pérpara Komitetit t& Kombeve té Bashkuara
té Konventés pér Eliminimin e té Gjitha Formave té Diskriminimit ndaj Grave (CEDAW).
Gjendet né: https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.
aspx?symbolno=INT%2FCEDAW%2FIFN%2FALB%2F44251&Lang=en

39 UN CEDAW (2016). Verejtjet pérmbyllése té raportit té katért periodik pér Shqgipériné. Gjendet
(né gjuhén angleze) né: https:/digitallibrary.un.org/record/840818?In=en; UN CEDAW
(2022). List of issues and questions in relation to the fifth periodic report of Albania. (Listé e
céshtjeve dhe pyetjeve gé lidhen me raportin e pesté periodik pér Shgipéring). Gjendet (né
gjuhén angleze) né: https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/TBSearch.
aspx?Lang=en&Treaty|D=3&CountrylD=2&DocTypelD=18; UN CEDAW (2023). Concluding
observations on the fifth periodic report of Albania. (Vérejtjet pérmbyllése mbi raportin e pesté
periodik té Shqgipérisé). Gjendet (né gjuhén angleze) né: https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/
treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CEDAW%2FC%2FALB%2FCO%2F5&Lang=en

40 Raport i Ekipit té KB-sé pér Shgipériné pér Komitetin e CEDAW né kuadér té raportit té pesté té
Shqgipérisé pér Komitetin, 2022 (i pabotuar).

41 Komisioni Evropian (2022). Raporti pér Shqipériné 2022. Gjendet (né gjuhén angleze) né:
https:/neighbourhood-enlargement.ec.europa.eu/system/files/2022-10/Albania%20Report%202022.pdf
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Akses i pamjaftueshém né té drejtat dhe shéndetin seksual dhe riprodhues
(DSHSR)

Né vendet e BE-sé&, vdekshmeéria e nénave dhe vdekshmeéria e foshnjave jané
ulur konsiderueshém si rezultat i strategjive té efektshme té parandalimit. Po
késhtu, éshté ulur edhe numri i aborteve té ligjshme si rezultat i shérbimeve
té planifikimit familjar dhe pérmirésimit té aksesit né metodat kontraceptive,
sidomos ndér vajzat dhe té rejat.

Shqipéria ka béré pérparime né kété drejtim, sikurse déshmohet nga miratimi
i kuadrit ligjor dhe i politikave, si¢ jané Ligji nr. 8876/2002 “Pér shéndetin
riprodhues” dhe Strategjia e Shéndetit Riprodhues, gé ishte né fugi nga viti
2017 deri né 2021. Rishikimi i tanishém i Ligjit “Pér shéndetin riprodhues” ofron
mundésiné e pérafrimit té tij me legjislacionin e BE-sé dhe harmonizimin me
Ligjin nr.10221, daté 04.02.2010, “Pér mbrojtjen nga diskriminimi” (ndryshuar
me Ligjin nr.124/2020), me géllim gé té rregullohet me ligj e gjithé gama e
céshtjeve té shéndetit riprodhues, si mémeésia e sigurt, kanceret e gjirit dhe té
gafés sé mitrés, menopauza dhe andropauza. Gjithashtu, éshté e nevojshme
gé né ligj té pérfshihen edhe referenca né lidhje me orientimin seksual,
identitetin gjinor, apo nevojat dhe té drejtat shéndetésore té personave
LGBTI+.“2 Organizatat e shogérisé civile kané ngritur nevojén e ndryshimit

té legjislacionit pér shéndetin riprodhues me perspektivén e sigurimit té njé
aksesi mé té miré pér graté dhe burrat nga komunitetet e pafavorizuara.®

Né pérputhje me angazhimin e pérshkruar né Strategjiné Kombétare té
Shéndetésisé 2021-203044, né kuadér té objektivit 5 té politikés 1, Ministria e
Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale miratoi Planin e ri Kombétar té Veprimit
pér Shéndetin Seksual dhe Riprodhues 2022-2030 me Urdhrin e Ministres
Nr.171, daté 24.03.2023.4° Plani i veprimit pércakton katér objektiva, té cilat
jané né pérputhje me kérkesat ndérkombétare dhe Strategjiné Kombétare

té Shéndetésisé 2021-2030: (i) Lehtésimi i vendimmarrjes sé informuar né
lidhje me shéndetin seksual dhe riprodhues pér té gjithé individét, duke
siguruar gé té drejtat e tyre njerézore té njihen, mbrohen dhe pérmbushen; (ii)
Sigurimi gé té gjithé individét té arrijné standardin mé té larté t& mundshém

42 Raport i Ekipit t& KB-sé pér Shqipériné pér Komitetin e CEDAW né kuadér té raportit té pesté té
Shqipérisé pér Komitetin, 2022 (i pabotuar).

43 Shih: https://www.nairobisummiticpd.org/commitment/ensure-access-sexual-and-
reproductive-health-and-rights-especially-underserved-albania

44 Miratuar me Vendim té Késhillit té Ministrave Nr.210, daté 06.04.2022

45 Dokumenti ende pritet té publikohet né internet.
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té shéndetit seksual dhe riprodhues dhe mirégenies sé pérgjithshme; (iii)
Garantimi i aksesit universal né shérbimet e shéndetit seksual dhe riprodhues,
duke béré pérpjekje pér té ¢rrénjosur pabarazité né kété fushé; dhe (iv) Krijimi
i njé kornize pér ofrimin e kujdesit shéndetésor seksual dhe riprodhues gjaté
rasteve té emergjencave shéndetésore.

Shkalla e pérdorimit té metodave kontraceptive moderne né Shqipéri
éshté ndoshta mé e uléta né rajon.*® Shkalla e pérdorimit té kontraceptivéve
(SHPK) me metoda moderne éshté né nivelin vetém tre pér gind té numrit té
pérgjithshém té grave, dhe katér pér gind ndér graté aktualisht t& martuara
té moshés 15 - 49 vjec. Metoda mé e pérdorur kontraceptive éshté térheqja,
gé pérdoret nga 42 pér gind e grave aktualisht t& martuara, gé e ¢con nivelin
e pérdorimit té té gjitha metodave kontraceptive né 46 pér qind. Pérdorimi
i kontraceptivéve éshté meé i larté tek graté e pamartuara seksualisht aktive,
61 pér gind e té cilave pérdorin njé nga metodat kontraceptive: 53 pér gind
pérdorin térhegjen dhe teté pér gind pérdorin njé nga metodat moderne.*’
Kérkesat e pérgjithshme pér planifikim familjar ndér graté aktualisht té
martuara kané réné nga 82 pér gind né vitet 2008-09, né 61 pér gind né
vitet 2017-18. Studimet kané konstatuar se plotésohen vetém nénté pér
gind e kérkesave pér metodat moderne té planifikimit familjar.“® Nevojat
e paplotésuara pér planifikim familjar jané 17 pér gind ndér graté aktualisht
té& martuara dhe 12 pér gind tek té gjitha graté.“® Aksesi i adoleshenteve/
adoleshentéve né shérbimet e shéndetit riprodhues éshté konstatuar si

i pamjaftueshém. Ekziston nevojé urgjente pér té krijuar dhe pérshtatur
shérbimet e duhura pér kété grupmoshé, duke marré parasysh, né vecanti,
ndikimin negativ té shtatzénive té padéshiruara tek vajzat.

46 UNFPA (2019). Sexual and reproductive health with the main focus on family planning in
Albania. Report prepared for ICPD25. (Shéndeti seksual dhe riprodhues me fokus kryesor
planifikimin familjar né Shqgipéri. Raport i pérgatitur pér pérvjetorin e 25-té té& Konferencés

Ndérkombétare pér Popullsiné dhe Zhvillimin). Shih: https://albania.unfpa.org/sites/default/files/

pub-pdf/iwhat_has_changed-family_planning.pdf

47 INSTAT (2018). Studimi i Dyté Demografik dhe Shéndetésor Shqiptar (2017-2018). Shih: https:/
dhsprogram.com/pubs/pdf/FR348/FR348.pdf

48 UNFPA World Population Dashboard — Albania. (Treguesit e UNFPA-sé pér Popullsiné e Botés —

Shqipéria). [né internet]. Shih: https://www.unfpa.org/data/world-population/AL

49 Po aty. Sipas Studimit té Dyté Demografik dhe Shéndetésor Shqgiptar 2017- 18, totali i nevojave
té paplotésuara pér planifikim familjar éshté 15 pér gind, gjashté pér gind pér intervalet kohore
midis lindjeve dhe nénté pér gind pér kufizimin e lindjeve, ndérsa nevojat e plotésuara jané
né nivelin 46 pér gind, me 13 pér gind pér intervalet kohore midis lindjeve dhe 33 pér qind
pér kufizimin e lindjeve. Shih: http://www.instat.gov.al/en/publications/books/2018/albania-
demographic-and-health-survey-2017-2018/
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Craté gé jetojné né zonat rurale dhe té thella, si dhe graté rome dhe egjiptiane,
kané akses té kufizuar né shérbimet e kujdesit shéndetésor seksual dhe
riprodhues, dhe ato shpesh nuk kané dijeni pér ekzistencén e kétyre shérbimeve.
Kjo ¢éshtje vazhdon té ngrihet edhe nga Komiteti i CEDAW né Vérejtjet e tij
Pérmbyllése pér Shqgipéring, sé bashku me parandalimin e pamjaftueshém té
infeksioneve seksualisht té transmetueshme, mungesén e informacionit pér
lidhjen e garté midis virusit njerézor papilloma dhe kancerit té gafés sé mitreés,
pérdorimin e tepruar té abortit si metodé pér kontrollimin e lindjeve, pérfshiré
edhe abortin pér pérzgjedhjen e seksit té foshnjés.*® Qasja e kufizuar né shérbimet
e kujdesit shéndetésor seksual dhe riprodhues, pérfshiré pér personat LGBTI+, u
theksua gjithashtu né Raportin e Komisionit Evropian pér Shgipéring 20225

Gjaté 20 viteve té fundit ka pasur njé rritje té theksuar né pérgindjen e lindjeve
me operacion cezarian (prerje cezariane) né Shqipéri, nga 13,4 pér gind e
numrit té pérgjithshém té lindjeve né vitin 2002, né 31 pér gind té lindjeve né
vitin 201852 Kjo éshté mé e larté se mesatarja e BE-s&.>® Né nivel global, niveli

i operacioneve cezariane - prej aférsisht 19 pér qind - konsiderohet si niveli
ideal si pér shéndetin e nénave, ashtu edhe té foshnjave té sapolindura. Rritja
e theksuar né numrin e operacioneve cezariane ka treguar se ka lidhje me
krijimin dhe rritjen e sektorit privat té shéndetésisé dhe sugjeron njé tendencé
drejt komercializimit té lindjeve né Shqgipéri.>*

Ndarja gjinore dhe hendeku gjinor né paga né sektorin e shérbimeve té
kujdesit shéndetésor

Sektorét e shéndetésisé dhe té pérkujdesit jané burime kryesore punésimi,
sidomos pér graté. Sipas Anketés sé Forcave té Punés té BE-sé&, né vitin 2022,
76,3 pér qind e punétoreve/punétoréve né sektorin shéndetésor dhe té kujdesit

50 UN CEDAW (2016). Concluding Observations on the fourth periodic report of Albania, 2016. (Vérejtjet
pérmbyllése pér raportin e katért periodik té& Shqgipérisé, 2016). Gjendet (né gjuhén angleze) né: https:/
digitallibrary.un.org/record/840818?In=en; UN CEDAW (2023). Concluding Observations on the fifth
periodic report of Albania, 2023. (Vérejtjet pérmbyllése pér raportin e pesté periodik t& Shqipérise,
2023). Gjendet (né gjuhén angleze) né: https:/tbinternet.ohchr.org/ layouts/15/treatybodyexternal/
Download.aspx?symbolno=CEDAW%2FC%2FALB%2FCO%2F5&Lang=en

51 Komisioni Evropian (2022). Raporti i Shqipérisé 2022. Gjendet (né gjuhén angleze) né: https://
neighbourhood-enlargement.ec.europa.eu/system/files/2022-10/Albania%20Report%202022.pdf

52 Té dhéna té UNICEF-it. Albania - Demographics, Health and Infant Mortality. (Shqipéria — Té dhéna
demografike, Shéndetésia dhe vdekshmeéria foshnjore). Shih: https:/data.unicef.org/country/alb/

53 Eurostat (2019). Shih: https://ec.europa.eu/eurostat/web/products-eurostat-news/~/DDN-20191217-1

54 UN Women (2020). Dosja e Barazisé Gjinore Shqipéri, 2020. Gjendet (né gjuhén angleze) né:
https://eca.unwomen.org/en/digital-library/publications/2020/12/country-gender-equality-brief-
albania-2020
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social ishin gra.’® Né zonén evropiane té& OBSH-s&, 95 pér gind e infermiereve /
infermieréve jané gra.>® Graté pérbéjné 86 pér gind té punonjéseve/punonjésve
té pérkujdesit personal né fushén e shérbimeve shéndetésore. Shumica e
punonjéseve/punonjésve gé ofrojné pérkujdes profesional né shtépi pér
personat e moshuar dhe personat me aftési té kufizuara jané gra.*’ Si ndarja
vertikale ashtu edhe ajo horizontale e punés mund té vérehen kur krahasohen
pozitat e grave dhe burrave né sektorin e kujdesit shéndetésor. Ndérkohé

gé burrat jané té mbipérfagésuar né postet drejtuese dhe vendimmarrése,
forcat punonjése gra zakonisht jané té pérgendruara né kategorité e punés gé
lidhen me infermieriné dhe me funksionet mé pak té kualifikuara, si dhe me
ato gé lidhen me sektorin e pérkujdesit. Né nivel global, graté gé punojné né
kété sektor paguhen mé pak pér atributet e tyre si forcé punétore, krahasuar
me burrat gé kané profile té ngjashme me to né tregun e punés. Ndonése
éshté shumé meé i madh numri i grave gé mbajné mbi shpatulla pasojat e
kushteve té véshtira té punés né kété sektor®, faktoré si pagat mé té uléta se
mesatarja dhe kushtet e véshtira dhe stresuese, e béjné kété sektor mé pak
térheqgés edhe pér burrat. Njé analizé globale e kohéve té fundit pér hendekun
gjinor né paga né sektorét e shéndetésisé dhe té pérkujdesit, e identifikon
Shqipériné si njé prej vendeve ku pagat e grave té punésuara né sektorin

e shérbimit shéndetésor publik shpérndahen né ményré té pabarabarté

né té gjithé spektrin e pagave.® Njé grup i vogél grash gé marrin paga té

larta e ngre mesataren e pagés pér oré pune. Megjithaté, kjo mesatare nuk

55 Instituti Evropian pér Baraziné Gjinore (EIGE). Gender statistics database. Employment in
human health activities by sex and age (from 2008 onwards) — 1,000. [Baza e té dhénave
statistikore. Punésimi né veprimtarité e shéndetit njerézor sipas seksit dhe moshés (nga 2008
deri sot) —1000]. Gjendet (né gjuhén angleze) né: https:/feige.europa.eu/gender-statistics/dgs/
indicator/ta_wrklab_lab_employ_selected_healthcare__Ifsa_egan22d_hlth

56 Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSH) (2020). State of the world's nursing 2020 report. Investing
in education, jobs and leadership. (Raport mbi gjendjen e infermierisé né boté, 2020. Investimi né
arsim, punésim, dhe drejtim). Shih: https:/Mwwwho.int/publications/i/item/9789240003279

57 Komisioni Evropian, Drejtoria e Pérgjithshme pér Drejtési dhe Konsumatoré (2021). Gender
equality and health in the EU. (Barazia gjinore dhe shéndeti né BE). Raporti i pérgatitur nga
Franklin, P, Banbra, C., dhe Albani, V. Gjendet (né gjuhén angleze) né: https://op.europa.eu/en/
publication-detail/-/publication/5b59409f-56e4-11eb-b59f-0laa75ed71al

58 Sipas ILO, “..puna e pérkujdesit [..]Jvazhdon té karakterizohet nga kushte té véshtira pune,
mungesa e asistencés dhe mbrojtjes sociale, paga té uléta ose mungesé kompensimi, si dhe
ekspozim ndaj démtimeve fizike, mendore dhe, né disa raste, seksuale”. Shih: https://Awww.ilo.
org/global/topics/care-economy/lang--en/index.htm

59 Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSH) dhe Organizata Ndérkombétare e Punés (ILO)
(2022). The gender pay gap in the health and care sector: a global analysis in the time of
COVID-19. (Hendeku gjinor né paga né sektorin e shéndetésisé dhe té pérkujdesit: njé analizé
globale né kohén e COVID-19). Shih: https://www.ilo.org/wcmsp5/groups/public/---dgreports/---
dcomm/---publ/documents/publication/wcms_850909.pdf
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pérfagéson té ardhurat e pjesés mé té madhe té punonjéseve né sektorin e
kujdesit shéndetésor, té cilat né fakt jané té grupuara kryesisht né puné me
paga té uléta. Ky raport global bazohet né té dhéna té vitit 2013. Nuk jané té
disponueshme publikisht té dhéna té tjera administrative té kohéve té fundit
pér pérbérjen e forcave punétore né sektorin publik dhe privat té shéndetésisé
né Shqipéri, té ndara sipas kategorive si seksi, mosha, posti, kualifikimet,
kategoria e punés, sektori publik/privat dhe paga.

Mungesa e ndjeshmérisé gjinore né trajtim dhe diagnostikim, si dhe
mangésité né njohurité gjinore né kujdesin shéndetésor

Né té gjithé botén, testimi i barnave farmaceutike béhet kryesisht tek burrat
dhe, pér pasoj&, ndikimi i tyre né trupin e grave nuk dihet ose nuk éshté i
sigurt. BE-ja ka theksuar se testet klinike duhet té pérfagésojné ato grupe té
popullatés gé pritet té jené pérdoruesit e barnave té testuara: medikamentet
gé pritet té pérdoren si nga graté edhe nga burrat duhet té testohen si te
graté ashtu edhe te burrat, pér shkak té dallimeve né ményrén se si zhvillohen
dhe si pérparojné sémundjet si rezultat i karakteristikave té vecanta biologjike
té trupit té grave dhe té burrave.®® Njé shembull tjetér i mungesés sé
ndjeshmeérisé gjinore né shérbimet e kujdesit shéndetésor éshté se disa nga
sémundjet apo patologjité gé prekin vetém graté shpesh nuk diagnostikohen
dhe/ose nuk trajtohen si dhe sa duhet. Njé shembull i tillé nga vendet e BE-27
éshté endometrioza, gé éshté njé patologji gjinekologjike kronike paaftésuese
gé prek 10 pér gind té grave né moshé riprodhuese.

Ekziston njé nevojé e qarté pér formim profesional dhe edukim me ndjeshmeéri
gjinore né té gjithé sektorin e shéndetésisé. Megjithékété, trajnimet pér baraziné
gjinore vazhdojné té jené shumeé té rralla, zakonisht jané té shkurtra dhe béhen
vetém njé heré, né vend gé té jené pjesé pérbérése e vazhdueshme e formimit

dhe edukimit né té gjithé sektorin mjekésor dhe shéndetésor.25* Megjithése

60 Komisioni Evropian, Drejtoria e Pérgjithshme pér Drejtésiné dhe Konsumatorét (2021). Gender
equality and health in the EU. (Barazia gjinore dhe shéndeti né BE). Raport i pérgatitur nga
Franklin, P, Banbra, C., dhe Albani, V. Gjendet (né gjuhén angleze) né: https://op.europa.eu/en/
publication-detail/-/publication/5b59409f-56e4-11eb-b59f-0laa75ed71al 1

61 Po aty.

62 Instituti Evropian pér Baraziné Gjinore (EIGE) (2017). Gender in health. (Gjinia né sektorin e
shéndetésisé). Shih: https://feige.europa.eu/publications/gender-health

63 Instituti Evropian pér Baraziné Gjinore (EIGE) (2012). Mapping of gender training policies and
practices in the European Union: Summary of findings. (Hartézimi i politikave dhe praktikave
té trajnimit gjinor né Bashkimin Evropian: Pérmbledhje e gjetjeve). Shih: https:/feige.europa.eu/
publications/mapping-gender-training-policies-and-practices-european-union-summary-findings
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pjesa mé e madhe e geverive dhe organizatave donatore e pranojné se
promovimi i barazisé gjinore éshté me réndési kritike pér arritjen e njé shérbimi
shéndetésor efektiv dhe té géndrueshém, shumeé prej tyre nuk i kané aftésité
dhe njohurité e duhura pér té trajtuar aspektet gjinore né politikat, programet,
dhe sistemet shéndetésore. Eshté e nevojshme té béhen trajnime té posacme
dhe té pérparuara pér ¢éshtje gé ndikojné né ményra specifike gjinore né
shéndetin e grave dhe té burrave, pér profesionistet/profesionistét né fushén e
shéndetésisé gé hartojné politikat shéndetésore, kryejné kérkime shkencore né
shéndetési, dhe realizojné ndérhyrjet né sistemin e kujdesit té shéndetit publik.

Ndonése né kété seksion informacioni pér ¢céshtjen e ndjeshmeérisé gjinore

né sektorin e kujdesit shéndetésor éshté marré kryesisht nga vendet e BE-27,
céshtjet e trajtuara jané po aqg té réndésishme dhe relevante pér Shqipériné.
Eshté ende e nevojshme gé té ndérmerren analiza pérkatése té situatés né
Shqipéri, sidomos lidhur me mangésité né njohurité gjinore té profesionisteve/
profesionistéve té kujdesit shéndetésor.

Reagim i dobét profesional ndaj diversitetit gjinor

Né shogériné shqiptare, diskriminimi i personave lesbike, gej, biseksualg,
transgjinoré, interseks dhe queer (LGBTI+) vazhdon té jeté shumé i pérhapur.t*
Kétu pérfshihet edhe diskriminimi i mirédokumentuar i anétareve/anétaréve
té komunitetit LGBTI+ pér sa i pérket aksesit té tyre né kujdesin shéndetésor
dhe shérbimet shéndetésore.®® Bazuar né mésimet e nxjerra nga véshtirésité
me té cilat u pérballén personat LGBTI+ pérpara dhe sidomos gjaté
pandemisé sé COVID-19%, duhet té shtohen pérpjekjet pér té siguruar ofrimin
e shérbimeve té kujdesit shéndetésor gé jané migésore, té pérballueshme
financiarisht, efektive dhe standarde pér personat LGBTI+ né té gjithé vendin,
sidomos pér ata persona brenda kétij grupi gé vuajné nga diskriminimi i
shuméfishté. Kjo kérkon sé pari forcimin e kapaciteteve té profesionisteve/

64 Komisioni Evropian (2022). Raporti i Komisionit Evropian pér Shqgipériné 2022, fg. 35. Gjendet (né
gjuhén angleze) né: https://neighbourhood-enlargement.ec.europa.eu/albania-report-2022_en

65 Grupii Bankés Botérore (2018). Life on the Margins: Survey Results of the Experiences of LGBTI
People in Southeastern Europe. (Jeta né kufijté e jashtém té shogérisé: Rezultatet e anketimit
té pérvojave té personave LGBTI né Evropén Juglindore). Gjendet (né gjuhén angleze) né:
https://Jopenknowledge worldbank.org/handle/10986/30607

66 Banka Botérore (2020). Understanding the impact of Covid-19 pandemic measures on the
LGBTI community in the Western Balkans. Rapid Assessment prepared by the Equal Rights
Association for Western Balkans and Turkey (ERA). (Té kuptuarit e impaktit t&€ masave ndaj
pandemisé COVID-19 mbi komunitetin LGBTI né Ballkanin Peréndimor. Njé vlerésim i shpejté i
pérgatitur nga Shogata pér té Drejta t& Barabarta pér Ballkanin Peréndimor dhe Turginé). Shih:
https://documentsl.worldbank.org/curated/en/336981611828328975/pdf/Understanding-the-
Impact-of-COVID-19-Pandemic-Measures-on-the-LGBTI-Community-in-the-Western-Balkans.pdf
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profesionistéve né fushén e kujdesit shéndetésor parésor pér trajtimin e duhur
dhe ofrimin e shérbimeve shéndetésore cilésore pér personat LGBTI+. Pér

té shmangur stigmatizimin e métejshém duhet té pérmirésohet gjithashtu
edhe aksesi i personave LGBTI+ pér kryerjen e analizave mjekésore plotésisht
anonime pér sémundjet seksualisht té transmetueshme, etj. Punonjéseve/
punonjésve té shéndetésisé duhet t'u jepet informacion mbi protokollin pér
fémijét interseks, gé u miratua nga Ministria e Shéndetésisé dhe Mbrojtjes
Sociale né vitin 2020. Personeli gé punon né pavijonet e maternitetit ose né
ato té gjinekologjisé duhet té udhézohet posacgérisht pér ofrimin e shérbimeve
té kujdesit shéndetésor pér personat transgjinoré. Té gjitha instrumentet,
protokollet dhe planet pér ofrimin e shérbimeve shéndetésore personave
LGBTI+ duhet té harmonizohen mé tej me standardet e té drejtave té njeriut té
pércaktuara nga Komuniteti Interseks Evropian, organizatat ndérkombétare té
té drejtave té njeriut dhe institucionet e Késhillit té& Evropés.?” Plani Kombétar

i Veprimit pér Personat LGBTI+ 2021-2027 pérmban disa masa konkrete pér
pérmirésimin e aksesit né shérbimet shéndetésore.®® Megjithaté, té dhénat

pér aksesin né shérbimet shéndetésore nga anétaret/anétarét e komunitetit
LGBTI+ nuk jané té disponueshme dhe monitorimi i planit duhet té forcohet
me géllim gé té vlerésohet pérparimii béré né zbatimin e tij.

Mangésité né statistikat dhe analizat gjinore gé lidhen me shéndetésiné

Shqipéria ka béré pérparim né fushén e statistikave gjinore gé lidhen me fushén
e shéndetésisé dhe né vend publikohen rregullisht té dhéna té ndara sipas seksit
né botime té tilla si ai i INSTAT ‘Graté dhe Burrat né Shqipéri’ (sikurse kérkohet
nga OZHQ 17.18). Megjithaté, statistikat ekzistuese nuk e ngérthejné plotésisht té
gjithé informacionin pér disa nga ¢éshtjet kryesore té barazisé gjinore gé lidhen
me shéndetésiné, si shéndeti riprodhues. Kjo éshté gjithashtu njé nga fushat sé
cilés i jepet pérparési e vecanté né Planin e Veprimit pér Baraziné Gjinore (CAP)
[l té BE-sé (shih mé poshté njé listé té treguesve té GAP Ill té BE-sé).

Né pérgjithési, té dhénat e ndara sipas seksit gé prodhohen aktualisht nga
sektori i shéndetésisé jané té kufizuara, ose me cilési té pamjaftueshme pér
t'u pérfshiré né reagimet e ndjeshme gjinore dhe gjithépérfshirése né sektorin
e shéndetésisé. Pa kété informacion, hartimi, planifikimi dhe buxhetimi i

67 Keéshilli i Evropés, Komisioni Evropian kundér Racizmit dhe Intolerancés (ECRI) (2023). ECRI
Policy Recommendation No.17 on preventing and combating intolerance and discrimination
against LGBTI persons. (Rekomandimi nr. 17 i politikés sé ECRI-t pér parandalimin dhe luftimin
e intolerancés dhe diskriminimit ndaj personave LGBTI). Shih: https://rm.coe.int/general-policy-
recommendation-no-17-onpreventing-and-combating-intole/1680acb66f

68 Gjendet né: https://rm.coe.int/0900001680a574af
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reagimeve té fokusuara gé u pérgjigjen nevojave, vazhdon té jeté i véshtiré.
Burimi kryesor i té dhénave té ndara sipas seksit né sistemin shéndetésor éshté
Instituti i Shéndetit Publik (ISHP). Té dhénat e ISHP-sé pérbéhen nga té dhéna
administrative dhe informacione té marra pérmes anketimeve kombétare té
kryera né bashképunim me INSTAT-in, si Studimi Demografik dhe Shéndetésor
2008-2009 dhe Studimi Demografik dhe Shéndetésor 2017-2018. Megjithaté, pér
shkak té kostos sé tyre, kéto anketime kombétare nuk mbulohen nga buxheti i
shtetit, gjé gé ka ndikuar negativisht né kryerjen e tyre né intervale té rregullta,
né metodologjiné e pérdorur, dhe krahasueshmériné e té dhénave.

Njé véshtirési tjetér éshté edhe mungesa e lidhjes ndérmjet mbledhjes sé té
dhénave administrative, mbledhjes sé té dhénave né institucionet ekzistuese
shéndetésore publike dhe private, dhe INSTAT-it. Ministria e Shéndetésisé
dhe e Mbrojtjes Sociale, institucionet shéndetésore si ISHP, spitalet, ofruesit

e shérbimit té kujdesit shéndetésor parésor dhe sektori privat i shéndetésisé
gé funksionon né vend, nuk zbatojné né ményré konsistente njé metodologji
té konsoliduar, gé éshté e nevojshme pér té siguruar periodicitetin, saktésiné
dhe aksesueshmeériné e té dhénave administrative. Pér mé tepér, duhet

béré standardizimi dhe harmonizimi i treguesve shéndetésoré ndérmjet
Ministrisé sé Shéndetésisé dhe Mbrojtjes Sociale, INSTAT-it dhe ISHP-s€, pér té
mundésuar krahasimin e té dhénave shéndetésore. Pérdorimi i té dhénave té
harmonizuara dhe té sakta éshté gjithashtu parakusht themelor pér dialogun
ndérmjet institucioneve shéndetésore lidhur me politikat. Gjithashtu, aksesi né
kéto té dhéna né sektorin e shéndetésisé éshté i réndésishém pér hartueset/
hartuesit e politikave dhe vendimmarréset/vendimmarrésit, akademiket/
akademikét, studiueset/studiuesit, si dhe publikun e gjeré.

Krahas kétyre, ka mangési né informacion pér ¢éshtje té ndryshme shéndetésore
té lidhura me gjining, pérfshiré ato gé kané shumé réndési pér grupet e
cenueshme. Ndonése ekzistojné disa studime pér graté rome dhe burrat romé,
éshté e réendésishme gé té plotésohen mangésité né té dhéna dhe informacion
lidhur me nevojat shéndetésore té grave (dhe burrave) me aftési té kufizuara,
atyre egjiptiane/egjiptiané, dhe anétareve/anétaréve té komunitetit LGBTI+.

Megjithése né studimet dhe statistikat zyrtare mund té raportohen té dhéna

té ndara sipas seksit, gé tregojné dallimet ndérmjet grave dhe burrave pérsa i
pérket shéndetit, vetém shifrat né vetvete nuk mund té shpjegojné pabarazité
gjinore gé i shkaktojné kéto dallime. Dallimet me bazé seksin krijohen edhe nga
pabarazité sociale dhe dallimet né pushtetin vendimmarrés, gé i kané rrénjét né
normat gjinore. Kéto ndérthuren né ¢do individ dhe mund té pengojné arritjen e
rezultateve pozitive shéndetésore. Pér kété arsye, nevojitet kryerja e analizave té
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cilat do té ndihmojné pér t'i transformuar kéto norma gjinore.®® Nevojiten analiza
té tjera mé té nuancuara dhe mé cilésore gé té trajtojné dinamikat gjinore bazé
né kontekste specifike dhe té fokusohen né realitetin e individéve femra dhe
meshkuj. Gjithashtu, té dhénat ekzistuese duhet té analizohen dhe interpretohen
rregullisht nga perspektiva gjinore, pér té evidentuar ndikimin e gjinizuar té
masave né aksesin né shéndetési, si dhe gé masat té orientohen né ményré

té tillé gé té trajtojné mangeésité e identifikuara né shérbimet shéndetésore
publike. Pér arritjen e shérbimit t& mbulimit universal shéndetésor, reagimi i
sistemit shéndetésor duhet té pérfshijé analiza gjithépérfshirése (cilésore) pér

té dokumentuar cilat/cilét jané |éné pas pér sa i pérket aksesit né shérbimet e
kujdesit shéndetésor, si dhe pér té identifikuar arsyet e sakta pér kété.”®

Nuk ka té dhéna administrative pér graté dhe burrat gé punojné né sektorin e
kujdesit shéndetésor né Shqgipéri.

KUTIA

Pérmbledhje e ¢céshtjeve kryesore té pabarazisé gjinore né
sektorin e shéndetésisé né Shqipéri

e Pabarazi gjinore né statusin shéndetésor dhe sjelljet shéndetésore.

e Reagim i pamjaftueshém i sektorit té& shéndetésisé ndaj dhunés ndaj
grave dhe vajzave.

e Pabarazi gjinore dhe barriera ndaj aksesit né shérbimet shéndetésore.

e Aksesipamijaftueshém né shérbimin dhe té drejtat e shéndetit
seksual dhe riprodhues (DSHSR).

e Ndarja gjinore dhe hendeku gjinor né paga né sektorin e shéndetésisé.

e Mungesé e ndjeshmeérisé gjinore né trajtim dhe diagnostikim, si dhe
mangési e njohurive gjinore né kujdesin shéndetésor.

e Reagim i dobét profesional ndaj diversitetit gjinor.

e Mangési né statistika dhe analiza gjinore té lidhura me shéndetésiné.

69 Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSH) (2018). Buletini ‘Gender, health and the 2030 agenda
for sustainable development'. (‘Gjinia, shéndeti dhe agjenda 2030 pér zhvillim té géndrueshém’).
Gjendet (né gjuhén angleze) né: https:/Mmwww.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC6154065/

70 Po aty.
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LEGJISLACIONI DHE POLITIKAT

SHENDETESORE TE PERGJIGISHME GJINORE

NE KONTEKSTIN E ANETARESIMIT NE BE

Barazia mes burrave dhe grave éshté njé parim themelor i Bashkimit Evropian,
garantuar né Traktatin pér Funksionimin e Bashkimit Evropian (TFBE). Neni 8 i TFBE-s&
pércakton se “né té gjitha aktivitetet e tij, Bashkimi synon té eliminojé palbarazité dhe
té promovojé baraziné midis burrave dhe grave”. Ndonése shtetet anétare té BE-sé&
kané pérgjegjésiné kryesore pér sigurimin e aksesit né shérbimet shéndetésore, neni
1681 TFBE-sé i jep Bashkimit Evropian kompetenca plotésuese né fushén e shéndetit
publik. BE-ja duhet té sigurojé nivel té larté té mbrojtjes sé shéndetit té njerézve né
pérkufizimin dhe zbatimin e té gjitha politikave, pérfshiré ato shéndetésore.”

Krahas késaj, Karta e té Drejtave Themelore e Bashkimit Evropian mbron té
drejtat e mosdiskriminimit né bazé té seksit, barazisé ndérmjet grave dhe
burrave dhe aksesit né shérbimet shéndetésore.”? Shtylla Evropiane e Planit té
Veprimit pér té Drejtat Sociale njeh té drejtén pér akses né kohé né shérbime
té mira té kujdesit shéndetésor — qofté parandaluese apo kurative —té cilat

jané cilésore dhe té pérballueshme.” Plani i veprimit njeh nevojén pér barazi
gjinore né akses né shérbimet e kujdesit afatgjaté, té mjediseve té shéndetshme
té punés dhe mbrojtjes sociale, si dhe thekson se statusi shéndetésor nuk

varet vetém nga faktoré biologjiké, por ndikohet edhe nga faktoré té shumté
pércaktues socialé. Pra, né shéndetési kérkohet njé gasje shumédisiplinore.
Pérpjekjet pér té fugizuar si graté edhe burrat, né gjithé diversitetin e tyre, gé té
arrijné potencialin e tyre té ploté shéndetésor, duhet t&€ mbéshteten né kérkime
shkencore mjekésore, politika shéndetésore dhe shérbime shéndetésore.”*

Neni 20 i Konventés sé Késhillit té Evropés pér Parandalimin dhe Luftimin e Dhunés
ndaj Grave dhe Dhunés né Familje (‘'Konventa e Stambollit')”® trajton né vecanti
pérgjegjésité e sistemit té kujdesit shéndetésor — ai pércakton detyrimin e Paléve
gé té marrin masat e nevojshme legjislative ose masa té tjera pér té siguruar gé
viktimat té kené akses né shérbime shéndetésore [..] dhe gé shérbimet té kené

71 Komisioni Evropian, Drejtoria e Pérgjithshme pér Drejtésiné dhe Konsumatorét (2021). Gender
equality and health in the EU. (Barazia gjinore dhe shéndeti né BE). Raport i pérgatitur nga
Franklin, P, Banbra, C., dhe Albani, V. Gjendet (né gjuhén angleze) né: https://op.europa.eu/en/
publication-detail/-/publication/5b59409f-56e4-11eb-b59f-0laa75ed71al

72 Komisioni Evropian (2009). Karta evropiane e té drejtave themelore. Gjendet (né gjuhén
angleze) né: https://ec.europa.eu/info/aid-development-cooperation-fundamental-rights/your-
rights-eu/eu-charter-fundamental-rights_en

73 Komisioni Evropian (2021). European Pillar of Social Rights Action Plan. (Shtylla evropiane e
planit té veprimit pér té drejtat sociale). Gjendet (né gjuhé&n angleze) né: https://fec.europa.
eu/info/strategy/priorities-2019-2024/economy-works-people/jobs-growth-and-investment/
european-pillar-social-rights/european-pillar-social-rights-action-plan_en

74 Instituti Evropian pér Baraziné Gjinore (EIGE) (2021). Gender Equality Index 2021 - Health.
(Indeksi i Barazisé Gjinore 2021 - Shéndetésia). Shih: https://eige.europa.eu/publications/gender-
equality-index-2021-health

75 Konventa e Késhillit t& Evropés pér Parandalimin dhe Luftimin e Dhunés ndaj Grave dhe
Dhunés né Familje (2011). Shih https://rm.coe.int/168046246b
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https://eige.europa.eu/publications/gender-equality-index-2021-health
https://eige.europa.eu/publications/gender-equality-index-2021-health
https://rm.coe.int/168046246b

burimet e nevojshme, si dhe gé punonjéset/punonjésit né kété fushé té trajnohen
gé té ndihmojné viktimat dhe t'i referojné ato né shérbimet pérkatése.

Strategjia e Barazisé Gjinore e BE-sé& 2020-2025 njeh rreziget specifike gjinore
pér shéndetin.”® Ndér veprimet e tjera té fokusuara, ajo parashikon lehtésimin
e shkémbimeve té rregullta té praktikave té mira ndérmjet shtetet anétare
dhe aktoréve té tjeré té interesuar, pér aspektet gjinore té shéndetit, pérfshiré
shéndetin dhe té drejtat seksuale dhe riprodhuese.

Komisioni Evropian monitoron gjithashtu véshtirésité specifike me té cilat pérballen
graté dhe vajzat, né kuadér té Agjendés dhe Planit té Veprimit té BE-sé pér Drogat
pér vitet 2021-2025.7778 Plani Evropian pér Luftimin e Kancerit, i miratuar né shkurt
2021, njeh dallimet gjinore né prekjen nga kanceri dhe dimensionin e forté gjinor

né trajtimin e tij; bén thirrje pér trajtimin e anshmérive t& mundshme gjinore apo
anshmeérive té tjera né diagnostikim, si dhe pér zvogélimin e dallimeve gjinore né
aksesin né mjekimin e tij.”? Dimensioni gjinor pérfshihet gjithashtu edhe né Kornizén
Strategjike té Shéndetit dhe Sigurisé né Puné 2021-2027 dhe né Strategjiné pér

té Drejtat e Personave me Aftési té Kufizuara 2021-2030.8%8' Gjithashtu, Komisioni
vazhdon té monitorojé té dhénat pér pjesémarrjen e grave dhe té burrave né
testimet klinike, pér t'iu pérgjigjur sipas nevojave gjinore. Si parim themelor, pérveg
rasteve kur éshté e pérligjur pér arsye té tjera, pjesémarréset/pjesémarrésit né testet
klinike duhet té pérfagésojné ato grupe té popullsisé — pra grupe sipas gjinive dhe
moshave - gé ka té ngjaré té pérdorin produktin farmaceutik gé po testohet 2

76 Komisioni Evropian (2020). EU Gender Equality Strategy 2020-2025. (Strategjia e BE-sé pér
Baraziné Gjinore 2020-2025). Gjendet (né gjuhén angleze) né: https://ec.europa.eu/info/policies/
justice-and-fundamental-rights/gender-equality/gender-equality-strategy_en

77 Komisioni Evropian (2020). EU Agenda and Action Plan on Drugs 2021-2025. (Agjenda dhe plani
i veprimit i BE-sé& pér drogat 2021 - 2025). Gjendet (né gjuhén angleze) né: https://eur-lex.europa.
eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A52020DC0606%2801%29

78 Késhilli i Bashkimit Evropian (2021). EU Drugs Strategy 2021-2025. (Strategjia e BE-sé pér drogat
2021-2025). Gjendet (né gjuhén angleze) né: https://www.consilium.europa.eu/media/49194/eu-
drugs-strategy-booklet.pdf

79 Komisioni Evropian (2021). Europe’s Beating Cancer Plan. (Plani i Evropés pér luftimin e
kancerit). Shih: https://fec.europa.eu/health/system/files/2022-02/eu_cancer-plan_en_0.pdf

80 Komisioni Evropian (2021). Strategic Framework on Health and Safety at Work 2021-2027.
(Korniza strategjike pér Shéndetin dhe Siguriné né Puné 2021 -2027). Gjendet (né gjuhén
angleze) né: https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12673-
Health-Safety-at-Work-EU-Strategic-Framework-2021-2027-_en

81 Komisioni Evropian (2021). Strategy for the Rights of Persons with Disabilities 2021-2030.
(Strategjia pér té Drejtat e Personave me Aftési té Kufizuara 2021 - 2030). Gjendet (né gjuhén
angleze) né: https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catld=1484

82 Komisioni Evropian, Drejtoria e Pérgjithshme pér Drejtésiné dhe Konsumatorét (2021). 2021 report on
gender equality in the EU. (Raporti i vitit 2021 pér Baraziné Gjinore né BE). Gjendet (né gjuhén angleze)
né: https:/op.europa.eu/en/publication-detail/-foublication/11d9cabl-fa52-Tleb-b520-0laa75ed71al

Shéndetésia 29
Udhézues pér integrimin gjinor


https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/gender-equality-strategy_en
https://ec.europa.eu/info/policies/justice-and-fundamental-rights/gender-equality/gender-equality-strategy_en
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A52020DC0606%2801%29
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=CELEX%3A52020DC0606%2801%29
https://www.consilium.europa.eu/media/49194/eu-drugs-strategy-booklet.pdf
https://www.consilium.europa.eu/media/49194/eu-drugs-strategy-booklet.pdf
https://ec.europa.eu/health/system/files/2022-02/eu_cancer-plan_en_0.pdf
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12673-Health-Safety-at-Work-EU-Strategic-Framework-2021-2027-_en
https://ec.europa.eu/info/law/better-regulation/have-your-say/initiatives/12673-Health-Safety-at-Work-EU-Strategic-Framework-2021-2027-_en
https://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1484
https://op.europa.eu/en/publication-detail?p_p_id=publicationDetails_PublicationDetailsPortlet&p_p_lifecycle=1&p_p_state=normal&p_p_mode=view&_publicationDetails_PublicationDetailsPortlet_javax.portlet.action=author&facet.author=JUST&language=en&facet.collection=EUPub
https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/11d9cab1-fa52-11eb-b520-01aa75ed71a1

30

Shembuj pozitivé nga BE-ja pér integrimin gjinor né sektorin e shéndetésisé

Pérmirésimi i shéndetit seksual, riprodhues dhe té amésisé pér graté né
Letoni: Kabineti i Ministrave i Letonisé miratoi njé Plan pér Pérmirésimin

e Shéndetit t& Nénés dhe Fémijés pér periudhén 2018-2020. Plani synonte
pérmirésimin e shéndetit t& nénave dhe fémijéve pérmes parandalimit mé
té miré té sémundjeve, diagnostikimit t& hershém dhe trajtimit né kohé. Ai
pérfshinte masa pér mbéshtetjen e grave té cenueshme: gé nga viti 2020 e
né vijim, grave té rrezikuara nga pérjashtimi social do t'u ofrohen shérbime
kontraceptive té financuara nga shteti, si pér shembull, grave me té ardhura té
uléta, me nivel arsimor té ulét, me probleme té shéndetit fizik dhe mendor, si
dhe grave gé kané pérjetuar dhuné seksuale dhe emocionale.

Burimi: Komisioni Evropian (2021), Gender equality and health in the EU. (Barazia gjinore dhe

shéndeti né BE), gjendet né: https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/5b59409f-
56e4-11eb-b59f-Olaa75ed71al

Qasje né shérbimet e shéndetit seksual dhe riprodhues né Portugali: Portugalia
ofron akses pa pagesé né konsultime té planifikimit familjar né klinika publike,
metoda kontraceptive, dhe shérbime pér ndérprerjen vullnetare té shtatzénisé. Gjaté
konsultimit té paré me graté shtatzéna, graté gé mendojné té béjné ndérprerje
vullnetare té shtatzénisé, ofruesit e shérbimit duhet té japin informacion té garté,

me gojé dhe me shkrim, pér mbéshtetjen sociale ekzistuese. Edhe graté e huaja me
leje géndrimi né Portugali kané gasje né shérbimet shéndetésore dhe, né kushte té
caktuara, edhe té huajat/huajt pa leje géndrimi kané akses né kéto shérbime.

Burimi: Komisioni Evropian (2021), Gender equality and health in the EU. (Barazia gjinore dhe

shéndeti né BE), gjendet né: https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/5b59409f-
56e4-T1eb-b59f-0Olaa75ed71al

Promovimi i aksesit né kontraceptivé né Spanjé: Né Spanjé, sistemi shéndetésor
kombétar - Sistema Nacional de Salud (SNS) - mbulon té gjitha/gjithé banoret/
banorét dhe administrohet né nivel rajonal nga Komunitetet e Pavarura (KP), gé
kaneé rregulloret e tyre pér sa i pérket subvencionimit té kontraceptivéve. Megjithaté,
prezervativét jané té disponueshém pa pagesé ose me cmime té subvencionuara
si pér burrat ashtu edhe pér graté. Krahas késaj, té gjitha farmacité né Spanjé kané
detyrimin té japin kontraceptivé té urgjencés pa receté dhe pa kufizim moshe.
Kontraceptivi i urgjencés kushton pérgjithésisht rreth 18 euro; por disa KP e ofrojné
pa pagesé né klinikat shéndetésore publike. Né mars 2010, njé ligj i ri pér shéndetin
riprodhues béri gé Ministria e Shéndetésisé — pér heré té paré — té subvenciononte
kontraceptivét hormonalé si formé té kontrollit té lindjeve. Ligji mbulon tre tipa té
kontraceptivéve hormonalé. Si rezultat, té gjitha graté gé pérfitojné nga shérbimi i
SNS-sé, tani kané mundeési t'i marrin kontraceptivét me ¢mim té ulét (rreth 6 deri 7
Euro pér njé pako kontraceptivésh hormonalé).

Burimi: Komisioni Evropian (2021), Gender equality and health in the EU. (Barazia gjinore dhe

shéndeti né BE), gjendet né: https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/5b59409f-
56e4-11eb-b59f-Olaa75ed71al

Pér shembuj té métejshém té qasjeve gjithépérfshirése té bazuara né té drejtat
pér promovimin e DSHSR dhe aksesin né kontracepsionin e duhur né shtetet
anétare té BE-sé, shih: https://commission.europa.eu/publications/eu-mutual-
learning-programmegender-equality-sexual-and-reproductive-health-and-
rights-seminar_en
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LIDHJA E GJINISE DHE )
SHENDETIT ME ACQUIS E BE-SE
PER BARAZINE GJINORE

Integrimi gjinor &shté njé strategji gé synon pérfshirjen e njé kéndvéshtrimi
gjinor né pérgatitjen, hartimin, zbatimin, monitorimin dhe vlerésimin e
politikave, strategjive, buxheteve, programeve té shpenzimeve, aktiviteteve
té projekteve, masave rregullatore, funksioneve administrative dhe kulturés
institucionale, me synim promovimin e barazisé ndérmjet grave dhe
burrave, si dhe parandalimin dhe eliminimin e diskriminimit.

Integrimi gjinor siguron gé hartimi i politikave dhe puna legjislative té jené
té njé cilésie mé té larté dhe gé politikat t'u pérgjigjen mé me efektivitet
nevojave té té gjitha/gjithé qytetareve/qytetaréve — gra dhe burra, vajza
dhe djem. Me integrimin gjinor, ndérhyrjet publike béhen mé efektive dhe
sigurojné gé pabarazité té mos vazhdojné té pérsériten né té ardhmen.

Objektivi kryesor i programeve té BE-sé né vendet e (para)anétarésimit éshté
gé shtetet kandidate té& mbéshteten né punén pér miratimin dhe zbatimin e
té gjitha reformave (politike, institucionale, ligjore, administrative, shogérore
dhe ekonomike), té cilat kérkohet té jené né pérputhje me vierat dhe té
pérafruara me rregullat, standardet, politikat dhe praktikat e BE-sé. Kriteret

e anétarésimit (kriteret e Kopenhagés) pérmbajné parakushte té qarta pér
ekzistencén e institucioneve demokratike gé garantojné demokracing, shtetin
ligjor, té drejtat e njeriut, respektimin dhe mbrojtjen e pakicave.®® Barazia
gjinore, si njé prej parimeve kryesore té shtetit ligjor, éshté pjesé pérbérése e
pandaré e Strategjisé sé Zgjerimit té& BE-sé&.8* Zgjerimi kérkon nga secili vend
kandidat pér anétarésim gé té miratojé té drejtat dhe detyrimet e pérbashkéta
(acquis e BE-sé), té cilat jané té detyrueshme pér té gjitha vendet anétare té
BE-sé€.8> Barazia gjinore éshté pjesé pérbérése e proceseve té anétarésimit
dhe té harmonizimit té legjislacionit, pérmes zbatimit té kétyre parimeve gé
burojné nga gasja e bazuar né té drejtat e njeriut: (i) ligjshméria, unversaliteti
dhe pandashmeéria e té drejtave té njeriut; (ii) pjesémarrja; (iii) mosdiskriminimi;
(iv) llogaridhénia dhe pérgjegjshméria; dhe (v) transparenca né ¢cdo hap té
programimit, zbatimit, monitorimit dhe vlerésimit té mbéshtetjes sé BE-sé.

83 Pérfundimet e Presidencés sé Késhillit Evropian, Kopenhagé, 21-22 gershor 1993. Shih: https:/
www.consilium.europa.eu/media/21225/72921.pdf

84 KOMUNIKATE E KOMISIONIT DREJTUAR PARLAMENTIT EVROPIAN, KESHILLIT, KOMITETIT
EKONOMIK DHE SOCIAL DHE KOMITETIT TE RAJONEVE. A credible enlargement perspective
for and enhanced EU engagement with the Western Balkans, 2018. (Njé perspektivé e
besueshme pér zgjerimin dhe rritje e angazhimit t& BE-sé me Ballkanin Peréndimor, 2018),
fg.4. Shih: https:/neighbourhood-enlargement.ec.europa.eu/system/files/2023-01/annex-
communication-credible-enlargement-perspective-western-balkans_en.pdf

85 Shih: https:/feur-lex.europa.eu/summary/glossary/acquis.html
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Né nivelin e BE-sé, detyrimi pér t'u angazhuar pér integrimin gjinor buron,
ndér té tjera, nga:

- Traktati i Bashkimit Evropian (TBE);®®

- Traktati pér Funksionimin e Bashkimit Evropian (TFBE)®” nenet 8 dhe 10,
ku pércaktohen detyrimet e BE-sé dhe té shteteve anétare pér té siguruar
pérfshirjen e objektivave té barazisé gjinore né té gjitha veprimtarité e BE-s¢g;

- Direktiva 2004/M13/EC e Ké&shillit e datés 13 dhjetor 200438, ‘Mbi zbatimin
e parimit té trajtimit té barabarté té burrave dhe grave né lidhje me
aksesin dhe ofrimin e mallrave dhe shérbimeve’;

- Direktiva 2006/54/EC e Parlamentit Evropian dhe e Késhillit, e datés 5 korrik
2006%° ‘Mbi zbatimin e parimit t& mundésive té barabarta dhe trajtimit té
barabarté té burrave dhe grave né punésim’ (Direktiva e rishikuar); dhe

- Konventa e Késhillit té Evropés pér Parandalimin dhe Luftimin e
Dhunés ndaj Grave dhe Dhunés né Familje (Konventa e Stambollit).*°

Gjithashtu, integrimi gjinor éshté i pasqyruar gartésisht né Planin e Veprimit
pér Baraziné Gjinore (GAP) Il té& BE-sé (2021-2025)°' dhe éshté pjesé pérbérése

86

87

88

89

90

91

Versioni i konsoliduar i Traktatit t& Bashkimit Evropian (TBE). Shih: https://eur-lex.europa.eu/
legal-content/EN/TXT/?uri=celex%3A12012M%2FTXT

Direktivé e Késhillit Nr. 2004/113/EC e datés 13 dhjetor 2004, ‘Implementing the principle of
equal treatment between men and women in the access to and supply of goods and services'.
(‘Mbi zbatimin e parimit té trajtimit té barabarté pér burrat dhe graté né lidhje me aksesin

dhe ofrimin e mallrave dhe shérbimeve'). Shih: https:/feur-lex.europa.eu/legal-content/EN/
TXT/?uri=celex%3A32004L0113

Direktivé e Késhillit Nr. 2004/113/EC e datés 13 dhjetor 2004, ‘Implementing the principle of
equal treatment between men and women in the access to and supply of goods and services'.
(‘Mbi zbatimin e parimit té trajtimit té barabarté pér burrat dhe graté né lidhje me aksesin

dhe ofrimin e mallrave dhe shérbimeve'). Shih: https:/feur-lex.europa.eu/legal-content/EN/
TXT/?uri=celex%3A32004L0113

DIREKTIVA 2006/54/EC E PARLAMENTIT EVROPIAN DHE E KESHILLIT, e datés 5 korrik 2006 ‘On
the implementation of the principle of equal opportunities and equal treatment of men and
women in matters of employment and occupation’. (‘Mbi zbatimin e parimit t& mundésive té
barabarta dhe trajtimit té barabarté té burrave dhe grave né punésim’) (Direktiva e rishikuar).
Shih: https://feur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?uri=celex%3A320060054

Konventa e Késhillit té Evropés pér Parandalimin dhe Luftimin e Dhunés ndaj Grave dhe
Dhunés né Familje (Konventa e Stambollit). Shih https:/rm.coe.int/168046246b

Komunikaté e pérbashkét e Parlamentit Evropian dhe e Késhillit: ‘Plani i Veprimit pér
Baraziné Gjinore (GAP) Il i BE-sé — Njé agjendé ambicioze pér baraziné gjinore dhe fugizimin
e grave né veprimin e jashtém té BE-s&'. Shih: https:/feur-lex.europa.eu/legal-content/EN/
TXT/?uri=CELEX%3A52020JC0017. EU GAP Il éshté plotésisht i harmonizuar me instrumentet
ndérkombétare si: Konventa pér Eliminimin e té Gjitha Formave té Diskriminimit ndaj Grave
(CEDAW); Platforma pér Veprim e Pekinit (BPfA); dhe Rezoluta 1325 e Késhillit té& Sigurimit té
Kombeve té Bashkuara ‘Graté, paqgja dhe siguria’ (UNSCR 1325).
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e Rregulloreve té Instrumentit té Asistencés sé Para - Anétarésimit té& BE-sé
(IPA 111)°% pér t'u anétarésuar né BE, vendeve kandidate u kérkohet gé té
pérmbushin detyrimet e pércaktuara né acquis pér baraziné gjinore dhe
mosdiskriminimin.

Lidhur me baraziné gjinore dhe shéndetin, politika e BE-sé fokusohet
vecanérisht né nevojat shéndetésore specifike gjinore gjaté gjithé jetés,
pérgjegjésité e sektorit shéndetésor né reagimin ndaj dhunés ndaj grave,
siguriné dhe shéndetin né puné, si dhe té drejtat e punonjéseve/punonjésve
né institucionet gé ofrojné shérbime té pérkujdesit. Dokumentet mé té fundit
pérfshijné Strategjiné Evropiane té Pérkujdesit: ‘Njé Strategji Evropiane e
Pérkujdesit pér Ofrueset/Ofruesit dhe Pérfitueset/Pérfituesit e Pérkujdesit’ %,
Rekomandimin e Késhillit pér aksesin né kujdesin afatgjaté me cilési té larté té
pérballueshme®, Planin e Evropés pér té mposhtur kancerin®, si dhe Kornizén
Strategjike té BE-sé pér Shéndetin dhe Siguriné né Puné.®®

Né mars 2023, BE miratoi iniciativén e Trupit Drejtues té ILO-sé pér té rishikuar
Strategjiné Globale pér Siguriné dhe Shéndetin né Puné (SSHP), té miratuar
né sesionin e 91-té (2003) té Konferencés Ndérkombétare té Punés, dhe pér té
hartuar njé Strategji Globale pér SSHP pér periudhén 2024-2030 dhe planin e
saj té veprimit. Pér BE-né&, SSHP éshté njé objektiv gjithépérfshirés thelbésor
pér arritjen e punés sé denjé, objektivit strategjik té mbrojtjes sociale dhe
Objektivave té Zhvillimit t& Qéndrueshém, né vecanti OZHQ-té 3 dhe 8. BE-ja
pérshéndeti né ményré specifike futjen e perspektivés gjinore né rishikimin e

92 Rregullorja (BE) 2021/947 e Parlamentit Evropian dhe e Késhillit e datés 9 gershor 2021 pér
krijimin e Instrumentit té Fginjésisé, Zhvillimit dhe Bashképunimit Ndérkombétar — Evropa
Globale; ndryshon dhe shfugizon Vendimin nr. 466/2014/EU dhe shfugizon Rregulloren (BE)
2017/1601 dhe Rregulloren e Késhillit (KE, Euratom) nr. 480/2009. Shih: https://eur-lex.europa.eu/
legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32021R0947&from=EN

93 KOMUNIKATE E KOMISIONIT DREJTUAR PARLAMENTIT EVROPIAN, KESHILLIT, KOMITETIT
EKONOMIK DHE SOCIAL DHE KOMITETIT TE RAJONEVE mbi Strategjiné Evropiane té
Pérkujdesit, COM(2022) 440 final. Gjendet (né gjuhé&n angleze) né: https://ec.europa.eu/social/
main.jsp?langld=en&catld=89&furtherNews=yes&newsld=10382

94 Rekomandimi i Késhillit i 8 dhjetorit 2022 mbi aksesin né kujdes afatgjaté me cilési té larté té
pérballueshme, OJ C 476,15.12.2022, fq.1-11. Gjendet né: https://eur-lex.europa.eu/legal-
content/en/TXT/?uri=CELEX%3A32022H1215%2801%29

95 Komunikim nga Komisioni pér Parlamentin Evropian dhe Késhillin mbi Planin e Evropés pér
té mposhtur kancerin, COM(2021) 44 pérfundimtar. Shih: https:;//health.ec.europa.eu/
system/files/2022-02/eu_cancer-plan_en_0.pdf

96 KOMUNIKATE E KOMISIONIT DREJTUAR PARLAMENTIT EVROPIAN, KESHILLIT, KOMITETIT
EKONOMIK DHE SOCIAL DHE KOMITETIT TE RAJONEVE, Korniza Strategjike e BE-sé pér Shéndetin
dhe Siguriné né Puné 2021-2027, Siguria dhe shéndeti né vendin e punés né njé boté pune né
ndryshim, COM/2021/223 pérfundimtare. Gjendet (né& gjuhén angleze) né: https://osha.europa.eufen/
safety-and-health-legislation/eu-strategic-framework-health-and-safety-work-2021-2027
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késaj Strategjie, si¢ theksohet edhe nga rekomandimi 4 i Vlerésimit t& Pavarur
té vitit 2013. Vendet kandidate pér né BE, pérfshiré Shqipérinég, u pajtuan
zyrtarisht me deklaratén e BE-sé.?”

Strategjia Globale pér Siguriné dhe Shéndetin né Punég, plani i saj i veprimit
dhe treguesit pér monitorimin e progresit dhe arritjeve u miratuan né tetor
20238

Né nivel ndérkombétar, Shqgipéria éshté palé nénshkruese ose ka ratifikuar
traktatet dhe instrumentet mé té réndésishme ndérkombétare sipas té cilave
vendi ka detyrimin té& mbrojé dhe té mbéshtesé té drejtat e grave dhe baraziné
gjinore, pérfshiré:

¢ Konventén e Kombeve té Bashkuara pér Eliminimin e té Gjitha
Formave té Diskriminimit ndaj Grave (CEDAW té UN);*»®

e Deklaratén dhe Platformén pér Veprim té Pekinit (BDPfA);!®°

e Rezolutén 1325 té Késhillit té Sigurimit té Kombeve té Bashkuara ‘Graté,
pagja dhe siguria’ (UNSCR 1325);19

e Konventat themelore té Organizatés Ndérkombétare té Punés (ILO)'%?,
dhe Konventén C190 té ILO lidhur me Eliminimin e Dhunés dhe
Ngacmimit né Botén e Punés;'* dhe

97 Delegacioni i Bashkimit Evropian né Kombet e Bashkuara dhe organizata té tjera ndérkombeétare
né Gjenevé (2023). Shih: https://mwww.eeas.europa.eu/delegations/un-geneva/ilo-governing-body-
proposals-and-road-map-review-global-strategy-occupational-safety-and-health_en?s=62

98 ILO (2023). Strategjia Globale pér Siguriné dhe Shéndetin né Puné 2024-30 dhe plani i veprimit
pér zbatimin e saj. Shih: https:/mww.ilo.org/global/topics/safety-and-health-at-work/ policy-
documents/WCMS_897539/lang--en/index.htm; dhe ILO (2023). Strategjia Globale pér Siguriné dhe
Shéndetin né Puné: Treguesit pér monitorimin e progresit dhe arritjeve. Shih: https:/Amww.ilo.org/
global/topics/safety-and-health-at-work/policy-documents/WCMS_897936/ lang--en/index.htm

99 Asambleja e Pérgjithshme e Kombeve té Bashkuara (1979). Konventa pér Eliminimin e té Gjitha
Formave té Diskriminimit ndaj Grave (CEDAW). Shih: https://www.ohchr.org/en/instruments-
mechanisms/instruments/convention-elimination-all-forms-discrimination-against-women

100 Deklarata dhe Platforma pér Veprim e Pekinit (1995). Shih: https:/mwww.unwomen.org/sites/
default/files/Headquarters/Attachments/Sections/CSW/PFA_E_Final_WEB.pdf

101 Rezoluta 1325 e Késhillit té Sigurimit té Kombeve té Bashkuara ‘Graté, paqgja dhe siguria’ (2000).
Shih: https://Aww.unwomen.org/en/docs/2000/10/un-security-council-resolution-1325

102 Konventat dhe Rekomandimet e ILO-s (né€ internet). Shih: https:/Mwwi.ilo.org/global/standards/
introduction-to-international-labour-standards/conventions-and-recommendations/lang--en/index.ntm

103 Organizata Ndérkombétare e Punés (ILO) (2019). Konventa nr. 190 né lidhje me eliminimin e
dhunés dhe ngacmimit né botén e punés). Gjendet (né gjuhén angleze) né: https:/www.ilo.
org/dyn/normlex/en/f?p=NORMLEXPUB:12100:0:NO::P12100_ILO_CODE:C190; shih gjithashtu:
https://www.ilo.org/global/topics/violence-harassment/lang--en/index.ntm
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e Programin pér Veprim té Konferencés Ndérkombétare pér Popullsiné
dhe Zhvillimin (ICPD)."*4

Ligji i BE-sé pér Baraziné Gjinore dhe Plani i Veprimit pér Baraziné Gjinore
(GAP) Il i BE-sé jané té pérafruara me dokumentet e lartpérmendura dhe si té
tillé pérbéjné njé pjesé integrale té procesit té anétarésimit né BE.

Né nivelin kombétar, Kushtetuta e Shqgipérisé ndalon diskriminimin me bazé gjinore
(Neni18/2).° Ligji nr. 9970, daté 24.07.2008, “Pé&r baraziné gjinore né shogéri"°®
pérkufizon termin “integrim gjinor”. Ligji nr.10221, daté 04.02.2010, “Pér mbrojtjen

nga diskriminimi”, i ndryshuar né vitin 20207, detyron té gjitha autoritetet publike

té promovojné baraziné dhe té parandalojné diskriminimin gjaté ushtrimit té
funksioneve té tyre (neni 7, “Mbrojtja nga diskriminimi”). Pér mé tepér, ligji trajton
edhe aspekte si diskriminimi strukturor dhe diskriminimi pér shkak té pérkatésisé sé
shumeéfishté (intersectional discrimination), si dhe eliminimin e privilegjeve.

Strategjia Kombétare pér Baraziné Gjinore (SKBGJ) 2021-2030, e miratuar me
Vendim té Késhillit té Ministrave nr. 400, daté 30.06.2021, né géllimin strategjik
IV pércakton “Aplikimin e integrimit gjinor si mjeti kryesor pér arritjen e
barazisé dhe drejtésisé gjinore né shogéri”®® Ajo parashikon monitorimin

e strategjive té reja té cilat duhet té integrojné kéndvéshtrimin gjinor, si

dhe caktimin e buxheteve pérkatése né nivel gendror dhe té vetégeverisjes
vendore. Né kété kuadér, SKBGJ-ja pércakton kuadrin strategjik pér integrimin
gjinor né té gjithé sektorét dhe nivelet e geverisjes.

Ndér ligjet konkrete gé parashikojné mbéshtetje dhe shérbime shéndetésore
specifikisht pér graté, nénat dhe fémijét jané: Ligji nr. 10107, daté 30.03.2009 “Pér
kujdesin shéndetésor né Republikén e Shqipérisé”, ndryshuar me Ligjin nr. 51, daté
14.02.2013; Ligji nr. 10138, daté 11.05.2009 “Pér shéndetin publik”; Ligji nr. 8528, daté

104 Rezoluta e Programit té Veprimit t& Konferencés Ndérkombétare pér Popullsiné dhe
Zhvillimin, miratuar né mbledhjen e 14-té plenare mé 13 shtator 1994. Gjendet (né gjuhén
angleze) né: https://www.un.org/en/development/desa/population/migration/generalassembly/
docs/globalcompact/A_CONF.171_13.pdf; UNFPA (2014). Konferenca Ndérkombétare mbi
Popullsiné dhe Zhvillimin — Botimi i pérvjetorit t& njézeté. Shih: https:/www.unfpa.org/
publications/international-conference-population-and-development-programme-action

105 Kushtetuta e Republikés sé Shqipérisé. Gjendet né: https://qbz.gov.al/preview/635d44bd-96ee-
4bc5-8d93-d928cf6f2abd

106 Ligji nr. 9970, daté 24.07.2008 “Pér baraziné gjinore né shogéri”, botuar né Fletoren Zyrtare nr.
125, daté 01.08.2008. Shih: https://qbz.gov.al/eli/ligj/2008/07/24/9970

107 Ndryshuar me Ligjin nr.124/2020. Shih: https://qbz.gov.al/eli/fz/2020/191/4a6fb792-6c8d-4637-
baOf-fabece007562

108 Strategjia Kombétare pér Baraziné Gjinore 2021-2030, botuar né Fletoren Zyrtare té Republikés
se Shqipérisé nr. 112, daté 15.07.2021. Shih: https://qbz.gov.al/eli/fz/2021/112.
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https://qbz.gov.al/eli/fz/2021/112
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23.09.1999 “Pér promovimin dhe mbrojtjen e ushqyerjes me gji”; Ligji nr. 8045,
daté 07.12.1995 “Pér ndérprerjen e shtatzénisé”, ndryshuar me Ligjin nr. 57, daté
14.02.2013; dhe Ligji nr. 8876, daté 04.04.2002 “Pér shéndetin riprodhues”.*®

3.1. Pérafrimi me Planin e Veprimit pér Baraziné Gjinore
(GAP) 1l té BE-sé dhe treguesit pérkatés

Sikurse evidentohet né dokumente si raportet dhe dosjet gjinore pér Shqgipéring, né
vend vazhdojné té ekzistojné mangési té konsiderueshme né trajtimin e ¢éshtjeve
té pabarazisé gjinore dhe né zbatimin e integrimit gjinor."™ Kétu pérfshihen fusha

té politikave né té cilat statusi i pabarabarté i grave éshté i miredokumentuar dhe

i vértetuar garté nga té dhénat administrative. Ndér arsyet bazé pér kété jané:

(i) konceptualizimi stereotipik dhe i gabuar i “gytetarit té& zakonshém”, i cili éshté
burrég; (i) kapacitete dhe aftési té kufizuara pér integrimin gjinor né administraté;

(ili) mungesa e detyrimit pér té kryer analiza gjinore té rregullta, sipas fushave té
politikave; dhe (iv) pasqyrimi i dobét i normave dhe standardeve gjinore né proceset,
procedurat dhe sistemet e geverisjes. Njé pengesé e métejshme éshté fakti se
individét e pérfshiré né hartimin e politikave dhe programeve e kané té véshtire té
pércaktojné saktésisht se cilat jané ¢céshtjet gjinore kryesore né fushat konkrete té
punés dhe veprimtarisé sé tyre. Si rrjiedhojé, shumica dérrmuese e politikave, planeve
dhe programeve mbeten pa objektiva konkrete pér baraziné gjinore.

Politikat publike hartohen dhe zbatohen me synimin e arritjes sé rezultateve
té caktuara. Treguesit pérvijojné aspektet rregullatore té arritjes sé kétyre
rezultateve. Pér sa i pérket monitorimit té pérparimit té béré né fushén e
barazisé gjinore, treguesit e Planit té Veprimit pér Baraziné Gjinore (GAP Ill)
2020-2025 té BE-sé mund té shérbejné si udhérréfyes té vliefshém, pérfshiré
edhe né sektorin e shéndetésisé.™ Ata ilustrojné se ¢faré ndryshimi (pra, ¢faré
rezultatesh) éshté i nevojshém té arrihet dhe t& matet né jetén e grave/vajzave
dhe burrave/djemve, né njé fushé té caktuar té politikave.

109 Shih: https://shendetesia.gov.al/ligje-8/

110 Komisioni Evropian. Raportet BE pér vendin, pér vitet 2017, 2018, 2019, 2020, 2021 dhe 2022;
UNDP dhe UN Women (2016), Dosja Gjinore Shqipéri, shih: https://eca.unwomen.org/en/digital-
library/publications/2016/10/albania-gender-brief; UN Women (2020), Dosja e Barazisé Gjinore
Shqipéri 2020, shih: https://albania.unwomen.org/en/digital-library/publications/2020/12/
country-gender-equality-brief-albania-2020-0

M Komisioni Evropian dhe Pérfagésuesii Larté i Bashkimit pér Punét e Jashtme dhe Politikat e Sigurisé
(2020). Objectives and Indicators to Frame the Implementation of the Gender Action Plan Ill (2021-
25). (Objektiva dhe tregues pér kornizén e zbatimit té Planit t& Veprimit pér Baraziné Gjinore lll, 2021
- 2025), fq.27. Shih: https:/international-partnerships.ec.europa.eu/system/files/2021-10/swd-2020-284-
objectives-indicators-gap-iii_en.pdf
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Né kuadrin e procesit té anétarésimit té Shqgipérisé né BE, integrimi i barazisé
gjinore kérkon gé objektivat dhe treguesit e GAP |l té BE-sé té pérfshihen
gradualisht né kuadrin e politikave té vendit. Pér kété géllim, tabela né vijim
paraget pérafrimin ndérmjet: (i) kapitujve pérkatés té BE-sé pér njé fushe té
caktuar politikash; (ii) dokumenteve pérkatése té politikave kombétare gé do té
pérshtaten me konsideratat e BE-sé pér baraziné gjinore; dhe (iii) objektivave
dhe treguesve konkreté té GAP Il té BE-sé gé duhet té pérfshihen né kornizat
kombétare té monitorimit. Pérafrimi plotésohet me listén e treguesve té OZHQ-
ve té lidhur me gjining, té cilét béjné lidhjen ndérmjet integrimit gjinor né
procesin e anétarésimit né BE me objektivat e barazisé gjinore né nivel global.

TABELA 2
Pérafrimi i Kapitullit 28 me treguesit e GAP Il té BE-sé

Kapitulli 28 — Mbrojtja e konsumatores/konsumatorit dhe e shéndetit

Kontribuon né:
Kapitullin 19 - Politikat sociale dhe punésimi
Kapitullin 23 — Sistemi gjyqésor dhe té drejtat themelore

Kapitullin 24 — Drejtésia, liria dhe siguria

Dokumentet Strategjia Kombétare e Zhvillimit té& Shérbimeve té Kujdesit

strategjike Shéndetésor Parésor né Shqipéri 2020-2025
kczmbe:care Strategjia Kombétare e Shéndetésisé 2021-2030
pérkatése

Plani Kombétar i Veprimit pér Shéndetin Seksual dhe
Riprodhues 2022-2030

(Projekt) Plani i Veprimit pér Shéndetin Mendor 2023-2026
Strategjia Kombétare pér Baraziné Gjinore (SKBGJ) 2021-2030

Plani Kombétar i Veprimit pér Personat LGBTI né Shqipéri
2021-2027

Agjenda Kombétare pér té Drejtat e Fémijéve 2021-2026

Dokumenti Politik Kombétar dhe Plani i Veprimit pér
Moshimin 2020 -2024

(Projekt) Strategjia e Shéndetit dhe Sigurisé né Puné dhe
Planii Veprimit pér 2024-2030
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Objektivi i
Pérgjithshém
Tematik
pérkatés i

GAP lll té BE-sé

Graté dhe vajzat né gjithé diversitetin e tyre kané qasje
né shérbim shéndetésor universal dhe gézojné plotésisht
té drejtat shéndetésore, seksuale dhe riprodhuese té tyre

Treguesit e
Pérgjithshém
Tematiké
pérkatés té
GAP lll té BE-sé

Pérgindja e grave né moshén e riprodhimit (15-49 vjeg) té
cilave u jané plotésuar nevojat pér planifikim familjar me
metoda moderne (OZHQ 3.7.1)

Shkalla e lindjeve ndér vajzat adoleshente (t& moshés 10-14
vjeg; t& moshés 15-19 vjeg) pér 1000 gra té asaj grupmoshe
(OZHQ 3.7.2)

Pérgindja e lindjeve té kryera me ndihmén e personelit té
kualifikuar mjekésor (OZHQ 3.1.2)

Niveli i pérhapjes sé& kequshqgyerjes (OZHQ 2.1.1), ndaré té
paktén sipas seksit

Objektivat
Tematike
pérkatése té
GAP Il té BE-sé

Njé mjedis mundésues ligjor, politik dhe shogéror gé
u lejon grave dhe vajzave té kené akses né kujdes dhe
shérbime cilésore té shéndetit seksual dhe riprodhues
(SHSR) dhe mbron té drejtat e tyre seksuale dhe
riprodhuese

Pérmirésim i aksesit té cdo individi né shérbimet e kujdesit
shéndetésor dhe té shéndetit seksual dhe riprodhues,
pérfshiré né shérbimet e planifikimit familjar, informacion
dhe edukim mbi té drejtat seksuale dhe riprodhuese

Pérmirésim i kuadrit rregullator pér sigurimin e aksesit té
barabarté né shérbimet cilésore té kujdesit universal dhe
publik, shérbimet parandaluese, kurative dhe rehabilituese
té shéndetit fizik dhe mendor pér graté, burrat, vajzat dhe
djemté né gjithé diversitetin e tyre, pérfshiré né kontekste
delikate dhe né kushtet e krizave humanitare

Sistemet e shéndetit publik kané financim té mjaftueshém
dhe té vazhdueshém pér té trajtuar nevojat shéndetésore
té grave dhe vajzave né té gjithé diversitetin e tyre
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Treguesit
pérkatés né

GAP lll té BE-sé

Numri i vendeve me ligje dhe rregullore gé garantojné
akses té ploté dhe té barabarté pér burrat dhe graté e
moshés mbi 15 vje¢ né shérbimet e kujdesit shéndetésor
seksual dhe riprodhues, si dhe né informacion dhe edukim
né kété fushé (OZHQ 5.6.2), ndareé té paktén sipas seksit

Shkalla né té cilén geverité partnere iniciojné politika,
strategji dhe programe me ndjeshmeéri ndaj té drejtave
té shéndetit seksual dhe riprodhues, pér: a) dhénien
fund té praktikave té démshme, pér shembull martesave
né moshé té mitur dhe gjymtimit gjenital feméror; b)
té drejtat seksuale dhe riprodhuese adoleshenteve/
adoleshentéve; c) edukimin gjithépérfshirés pér
seksualitetin; d) planifikimin familjar; e) hegjen e
kérkesés pér dhénien e pélgimit nga palé té treta pér
kontraceptimin; f) vénien nén kontroll té infeksioneve
seksualisht té transmetueshme, pérfshiré HIV-in dhe
SIDA-Nn; g) depistimin e kancerit

Shkalla né té cilén zbatohen politika e barazisé gjinore ose
politika té tjera t& ngjashme pér shérbimet dhe kujdesin
pér shéndetin seksual dhe riprodhues

Shkalla né té cilén monitorohen dhe vlerésohen politikat
e barazisé gjinore ose politika té tjera té ngjashme pér
shérbimet dhe kujdesin pér shéndetin seksual dhe
riprodhues

Shkalla né té cilén graté dhe vajzat me probleme té
shéndetit seksual dhe riprodhues stigmatizohen né
komunitet

Numri i burrave dhe djemve gé pérfshihen né aktivitete
pér té drejtat e shéndetit seksual dhe riprodhues té
organizuara nga geveria ose shogéria civile

Numri i grave, burrave dhe adoleshenteve/adoleshentéve
té moshés riprodhuese gé pérdorin metodat moderne té
kontraceptimit me mbéshtetjen e BE-sé& (KR-BE 2.6)

Pérgindja e grave té moshés 15 - 49 vje¢ gé marrin

veté vendime, té bazuara né informacion, né lidhje me
marrédhéniet seksuale, pérdorimin e kontraceptivéve dhe
kujdesin e shéndetit riprodhues (OZHQ 5.6.1)
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eee % e té rejave dhe té rinjve té cilave/ciléve u ofrohet edukim
gjithépérfshirés pér seksualitetin, ndaré té paktén sipas
seksit

Numri i grave, burrave, adoleshenteve / adoleshentéve,
né gjithé diversitetin e tyre, gé kané mé shumeé akses né
shérbimet dhe kujdesin e shéndetit seksual dhe riprodhues

Shkalla né té cilén jané véné né funksionim masa
specifike pér té dalluar dhe pér té trajtuar né kohé nevojat
shéndetésore dhe té mbrojtjes sé grave dhe vajzave né
situata humanitare, t& cenueshmeérisé, né kontekste té
ndjeshme apo rrethana té krizave dhe konflikteve, si dhe
né kontekstin e krizave globale si pandemia e shkaktuar
nga virusi COVID-19

Shkalla né té cilén politika e barazisé gjinore pér sektorin e
shéndetésisé bazohet né informacionin e pérftuar nga njé
analizé gjinore specifike pér sektorin dhe pér kontekstin

Shkalla né té cilén zbatohen politikat geveritare té barazisé
gjinore pér sektorin e kujdesit shéndetésor

Numri i grave, burrave, vajzave dhe djemve gé pérfitojné
nga shérbimet kombétare mendore dhe psikosociale né

té gjitha kontekstet, pérfshiré né situata humanitare, té
cenueshme, kontekste té ndjeshme dhe rrethana té krizave
dhe konflikteve

Numri i reformave shéndetésore me ndjeshmeéri gjinore té
zbatuara nga geveria

Numri i individéve me akses mé té miré né shérbimet
shéndetésore, ndaré té paktén sipas seksit

3.2. Instrumenti i Asistencés sé Para-Anétarésimit (IPA) llI:
integrimi gjinor sipas ‘Rregulloreve té& NDICI-t’

Agjenda e Shqgipérisé pér reforma dhe anétarésim merr mbéshtetje té
konsiderueshme financiare pérmes fondeve té BE-sé, si edhe drejtpérdrejt nga
shtetet anétare té BE-sé. Bashkimi Evropian, si promovuesi kryesor i barazisé
ndérmjet grave dhe burrave né rajon, ka pércaktuar standarde té garta dhe

té pérkufizuara shprehimisht né Rregulloret e ‘Instrumentit té Fqginjésise,
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Zhvillimit dhe Bashképunimit Ndérkombétar” (NDICI) té Komisionit Evropian
gé u miratuan né gershor 2021."2

Kéto rregullore vlejné edhe pér veprimtarité né kuadér té IPA Ill té BE-sé gé do
té financohen dhe zbatohen né Shqipéri dhe formulojné shprehimisht kriteret
e barazisé gjinore:

“[..] Forcimi i barazisé gjinore dhe i fugizimit té grave né veprimin e
jashtém té Bashkimit [Evropian] dhe shtimi i pérpjekjeve pér té arritur
standardet minimale té performancés gé pércaktohen né Planet e
Veprimit pér Baraziné Gjinore té BE-sé, duhet té cojné né njé gasje me
ndjeshmeéri gjinore dhe transformuese né té gjithé veprimin e jashtém dhe
bashképunimin ndérkombétar té BE-sé. Té paktén 85 % e veprimeve té reja
gé do té zbatohen né kuadér té kétij instrumenti duhet té kené baraziné
gjinore si objektiv parésor ose té réndésishém, sikurse pérkufizohet né
vlerésuesin e politikave pér baraziné gjinore t& Komitetit té Asistencés pér
Zhvillim (DAC) té Organizatés pér Bashképunim Ekonomik dhe Zhvillim
(OECD-s€). Té paktén 5 % e kétyre veprimeve duhet té kené si objektiv
parésor baraziné gjinore, té drejtat dhe fugizimin e grave dhe vajzave.”

Nén dritén e Rregulloreve té NDICI-t t& BE-sé, té cilat parashikojné objektivin prej
85 pér gind veprime me ndjeshmeéri gjinore né té ardhmen, geveria e Shqipérisé
duhet té pércaktojé — né terma konkreté — veprimtarité, strukturat, mekanizmat
dhe kapacitetet pér zbatimin e veprimeve me ndjeshmeéri gjinore, gé éshté kriter
dhe parakusht pér suksesin né marrjen e fondeve nga IPA |l e BE-sé.

3.3. Vlerésuesi i politikave pér baraziné gjinore i OECD-DAC

Vlerésuesi i politikave pér baraziné gjinore i Komitetit té Asistencés sé
Zhvillimit té Organizatés sé Bashképunimit dhe Zhvillimit Ekonomik (OECD-
DAC)™ éshté njé instrument tepér i réndésishém pér kryerjen e monitorimit

12 RREGULLORIJA (BE) 2021/947 E PARLAMENTIT EVROPIAN DHE E KESHILLIT e datés 9 gershor
2021 pér krijimin e Instrumentit té Fginjésisé, Zhvillimit dhe Bashképunimit Ndérkombétar
- Evropa Globale; gé ndryshon dhe shfugizon Vendimin nr. 466/2014/EU dhe shfugizon
Rregulloren (BE) 2017/1601 dhe Rregulloren e Késhillit (KE, Euratom) nr. 480/2009. Shih: https://
eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/PDF/?uri=CELEX:32021R0947&from=EN

113 OECD DAC Network on Gender Equality (GENDERNET) (2016). Definition and minimum
recommended criteria for the DAC gender equality policy marker. (Pérkufizimi dhe kriteret
minimale té rekomanduara pér vlerésuesin e politikave té barazisé gjinore té DAC). Shih:
https://www.oecd.org/dac/gender-development/Minimum-recommmended-criteria-for-DAC-
gender-marker.pdf
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dhe sigurimin e llogaridhénies né kontekstin e Agjendés 2030. Qéllimi i

tij éshté gé té identifikojé mangésité midis angazhimeve ligjore, politike
dhe financiare dhe té nxisé pérpjekjet pér eliminimin e tyre. Pér té gjitha
programet/veprimet éshté e detyrueshme kryerja e njé analize gjinore dhe
ndjekja e gasjes “mos shkakto dém”.

Programet/veprimet gé jané shqyrtuar kundrejt kritereve té kétij vierésuesi
dhe jané konstatuar se nuk e pérmbajné si synim baraziné gjinore, klasifikohen
né kategoriné me O piké. Vlerésimi me O piké duhet té shogérohet me njé
shpjegim pérshkrues. Programet/veprimet né té cilat barazia gjinore éshté
objektiv i rendésishém dhe i géllimshém, por nuk éshté arsyeja kryesore pér
kryerjen e programit/veprimit, klasifikohen me 1 piké. Programet/veprimet né
té cilat barazia gjinore éshté objektivi kryesor dhe themelor gofté né hartimin,
ashtu edhe né rezultatet e pritshme té tyre, klasifikohen me 2 piké.

Né Rregulloret e NDICI-t té BE-sé — té cilat jané té zbatueshme, pér shembull,
pér Dokumentet e Veprimit té IPA Il - pérmendet shprehimisht detyrimi pér
zbatimin e kritereve minimale té pérbashkéta pér tri kategorité e vlerésuesit té
politikave pér baraziné gjinore té DAC té OECD-sé. Ato pércaktojné objektivin
gé mé sé paku 85 pér gind e té gjitha veprimeve té ndérmarra duhet té
pérmbushin kriteret pér t'u klasifikuar né kategoriné 1, dhe 5 pér qind té
pérmbushin kriteret e kategorisé 2. Né praktiké, klasifikimi me 1 piké kérkon
gé veprimet me pérgjigjshmeéri gjinore té pasqyrohen né nivelin e analizés sé
problemeve, objektivave, treguesve dhe arritjeve té synuara.

Pérkufizimi i Kategorisé 1:

e Barazia gjinore éshté objektiv i réndésishém dhe i géllimshém, por jo
arsyeja kryesore pér kryerjen e projektit/programit.

e Objektivii barazisé gjinore duhet té jeté i formuluar shprehimisht
né dokumentacionin e projektit/programit dhe nuk mund té jeté i
nénkuptuar apo té merret me mend.

e Krahas objektivave té tjera, projekti/programi synon té keté njé ndikim
pozitiv Né pérparimin e métejshém té barazisé gjinore dhe/ose té
fugizimit té grave dhe vajzave, redukton diskriminimin gjinor ose
pabarazité, ose plotéson nevoja gjinore specifike.
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TABELA 3

Kérkesat minimale pér pérmbushjen e kritereve té Kategorisé 1té
vlerésuesit té politikave pér baraziné gjinore t&€ OECD-DAC

Analiza e
Problemit

Kriteri

Eshté kryer njé analizé e
statusit, rolit, pozicionit dhe
gjendjes sé grave/vajzave dhe
burrave/djemve né lidhje me
njé fushé té politikave/ sektor/
nénsektor ku éshté ndérmarré
projekti/forogramifeprimi

Pérmbushja Veprimi

gé duhet

ndérmarré pér
arritjen e tij

O Né rastet kur
analiza gjinore
nuk ekziston,
ose éshté e
paploté apo

i ka kaluar
koha, duhet té

Konstatimet e nxjerra nga
analiza gjinore:

porositet/ té
ndérmerret njé
analizé gjinore

- jané pérfshiré né
pérshkrimin e problemit

- mbéshteten me shifra
(statistika gjinore)

- jané marré pér bazé
né hartimin e projektit/
programit/veprimit

Jané pérmendur céshtjet
kryesore té pabarazisé
gjinore né fushén e
politikave/sektorin/
nénsektorin konkret

Ndérhyrja i pérmbahet
gasjes “mos shkakto dém”

Té dhénat statistikore dhe
treguesit jané ndaré sipas
seksit dhe sipas tipareve té
tjera té identitetit, aty ku
éshté e zbatueshme

o specifike pér
sektorin ose

0 nénsektorin

O

O

O

O
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Objektivat

Prania e té paktén njé
objektivi té barazisé gjinore
(pér shembull, formulimi
shprehimisht i synimit

pér arritjen e objektivave
té barazisé gjinore), né
pérputhje me problemet

e pabarazisé gjinore té
identifikuara dhe detajuara
Nné analizén pérshkruese

Pérfshirja e
ekspertizés
pér integrimin
gjinor si pjesé
pérbérése

e grupeve

té punés gé
hartojné&/
rishikojné
dokumentet

Veprimtarité

Veprimtarité e propozuara

i pérgjigjen posacérisht
situatés sé pérshkruar té
grave/vajzave dhe burrave/
djemve, kontribuojné

né arritjen e rezultateve

té barazisé gjinore dhe
parandalojné diskriminimin,
pérfshiré diskriminimin
strukturor dhe até pér
shkak té pérkatésisé sé
shumeéfishté (intersectional
discrimination)

Pérfshirja e
ekspertizés
pér integrimin
gjinor si pjesé
pérbérése

e grupeve

té punés gé
hartojné/
rishikojné
dokumentet

Treguesit

Objektivi ose objektivat e
barazisé gjinore mbéshteten
me té paktén njé tregues
me ndjeshmeéri gjinore, gé
mundéson:

- identifikimin e dallimeve
gjinore né pérfitimet nga
masat e parashikuara

- monitorimin e ndikimit té
masave/veprimtarive mbi
graté/vajzat dhe burrat/
djemté

Harmonizimi
me treguesit
pérkatés té
BE-sé dhe
ata globalé (si
pér shembull,
OZHQ-té,
Eurostat/GAP
i BE-sé,
dhe té tjeré té
ngjashém)
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Rezultatet e
synuara

Caktohen vlera specifike té
matshme pér graté /vajzat
dhe burrat/djemté

Reflektimi i
géllimit pér
eliminimin

e dallimeve
gjinore/ pér
arritjen e
rezultateve
né fushén e
barazisé gjinore
né vlerat gé
vendosen
pér matjen e
rezultateve té
synuara

Pér t'u klasifikuar né kategoriné 2 té vlerésuesit té politikave pér baraziné
gjinore té DAC té OECD-sé€, barazia gjinore duhet té jeté objektivi kryesor dhe
themelor i projektit/programit, si né hartimin e tij ashtu edhe pér sa i pérket
rezultateve té pritshme. Deri tani, numri dhe fushéveprimii projekteve té
financuara né kuadrin e IPA té BE-sé gé klasifikohen né Kategoriné 2 éshté

shumeé i ulét.

Pérkufizimi i Kategorisé 2:

e Barazia gjinore éshté objektivi kryesor dhe themelor i projektit/
programit, si né hartimin e tij ashtu edhe né rezultatet e pritshme.
Projekti/programi nuk do té ishte ndérmarré pa kété objektiv té
barazisé gjinore.

e Synimi parésor dhe kryesor né hartimin e projektit/programit éshté
pérparimi i métejshém i barazisé gjinore dhe/ose i fugizimit t& grave
dhe vajzave, reduktimi i diskriminimit ose pabarazive, ose plotésimi i
nevojave gjinore specifike.
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INSTRUMENTET KRYESORE PER
INTEGRIMIN GJINOR

Ky seksion pérmban njé numeér mjetesh té standardizuara té BE-sé pér
integrimin gjinor gé mund té pérdoren né rishikimin e politikave, planifikimet
strategjike té ministrive té linjés, né programim, hartimin e buxheteve dhe né
procese té tjera geverisése té ngjashme. Lista e ploté e mjeteve dhe materialeve
burimore té standardizuara té BE-sé, ku pérfshihen edhe pérshkrime té
hollésishme té& mjeteve pér integrimin gjinor, gjendet (né gjuhén angleze) né
fagen e internetit té Institutit Evropian pér Baraziné Gjinore (EIGE), né kété
adresé: https://eige.europa.eu/gender-mainstreaming/methods-tools

Shih edhe materialin e pérgatitur nga OBSH-ja ‘Gender mainstreaming for
health managers: A practical approach’. (‘Integrimi gjinor pér menaxheret/
menaxherét né sektorin e shéndetésisé: njé gasje praktike'), gjendet (né

gjuhén angleze) né: https://www.who.int/publications/i/item/9789241501057

Pér vlerésimin e strategjive té sektorit té shéndetésisé lidhur me pérmbushjen e
detyrimeve dhe angazhimeve té barazisé gjinore, shihni instrumentin e posagém té
krijuar nga OBSH-ja né vitin 2011: ‘Human rights and gender equality in health sector
strategies — How to assess policy coherence'. (‘Té drejtat e njeriut dhe barazia gjinore
neé strategjité e sektorit té shéndetésisé — Si té vlerésohet koherenca e politikave),
gjendet (né gjuhén angleze) né: https;//apps.who.int/irisshandle/10665/44438

4.1. Analiza gjinore

Analiza gjinore™ ofron té& dhénat dhe informacionin e nevojshém pér integrimin
gjinor né politika, programe dhe projekte. Si procesi gé pérbén pikénisjen pér
integrimin gjinor, analiza gjinore identifikon dallimet ndérmjet dhe né radhét

e grave/vajzave dhe burrave/djemve pér sa i pérket pozicionit té tyre relativ né
shoqgéri dhe shpérndarjes sé burimeve, mundésive, kufizimeve dhe pushtetit né
njé kontekst té caktuar. Né kété meényrée, kryerja e analizés gjinore bén t&€ mundur
zhvillimin e ndérhyrjeve t&é métejshme gé trajtojné sic duhet pabarazité gjinore
dhe plotésojné nevojat e ndryshme té grave/vajzave dhe burrave/djemve. Qéllimi i
analizés gjinore éshté té identifikojé dhe té trajtojé pabarazité gjinore, pérmes:

e pranimit té ekzistencés sé dallimeve ndérmjet dhe né radhét e grave/
vajzave dhe burrave/djemve bazuar né shpérndarjen e pabarabarté té
burimeve, mundésive, kufizimeve dhe pushtetit;

e sigurimit gé nevojat e ndryshme té grave/vajzave dhe burrave/djemve
jané identifikuar dhe trajtuar garté né té gjitha fazat e ciklit té politikave;

14 Instituti Evropian pér Baraziné Gjinore (EIGE) [né internet]. Gender Mainstreaming - More
Tools and Methods: Gender analysis. (Integrimi gjinor - Mé shumé mjete dhe metoda:
Analiza gjinore). Shih: https://feige.europa.eu/gender-mainstreaming/tools-methods/gender-
analysis#:~text=As%20a%20starting%20point%20for,power%20in%20a%20given%20context
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e pranimit se politikat, programet dhe projektet kané ndikim té
ndryshém tek graté/vajzat dhe burrat /djemté;

e kérkimit dhe formulimit té mendimeve té grave/vajzave dhe burrave/
djemve dhe pérfshirjes sé kontributeve té tyre si komponenté té
réndésishém né zhvillimin e politikave, programeve dhe projekteve;

e nxitjes sé pjesémarrjes dhe pérfshirjes sé grave né jetén e komunitetit,
jetén politike dhe ekonomike;

e mbéshtetjes sé ndérhyrjeve mé té informuara, té efektshme dhe té
pérgjigjshme gjinore.

Analiza gjinore pérfshin marrjen parasysh té pérvojave, roleve dhe
pérgjegjésive té vecanta té grave, dhe shkallén e aksesit té tyre né burime dhe
né vendimmarrje. Analiza gjinore pérfshin gjithashtu njohjen e pabarazive
historike dhe shogérore me té cilat pérballen graté/vajzat dhe synon té
shérbejé si informacion bazé pér hartimin e politikave, programeve dhe
projekteve gé trajtojné — dhe i ndreqgin — kéto pabarazi.

Kryerja e njé analize gjinore té thelluar dhe té gjithanshme bén té mundur gé
politikébéréset/politikébérésit té kuptojné pabarazité gjinore né njé kontekst apo
sektor té caktuar: ajo bén pérshkrimin e stadit aktual té situatave kontekstuale
sipas gjinisé, si edhe shqyrton shkaget dhe pasojat e dallimeve gjinore né

grupin e synuar. Shqyrtimi i arsyeve gé géndrojné né themel té pabarazive dhe
diskriminimit gjinor ndihmon né pércaktimin e objektivave dhe masave pérkatése
té fokusuara pér eliminimin e pabarazive gjinore. Né kété ményré, analiza

gjinore kontribuon né pérmirésimin e pérgjigjshmeérisé gjinore té politikave dhe
legjislacionit, sepse ofron bazén pér té siguruar trajtimin e duhur té nevojave té té
gjitha/gjithé qytetareve/qytetaréve: grave, burrave, vajzave dhe djemve.

4.2. Statistikat gjinore mbi shéndetésiné né kontekstin
shqiptar

Statistikat gjinore pérshkruajné ose matin pabarazité gjinore. Ato mbéshteten
né té dhéna pér individét, té ndara sipas seksit, pra té dhéna gé mblidhen

dhe kategorizohen vecmas pér graté/vajzat dhe burrat/djemté. Kéto té

dhéna té ndara sipas seksit pasqyrojné realitetet e jetés sé grave/vajzave dhe
burrave/djemve, si dhe ¢céshtje té politikave gé lidhen me gjininé. Ato béjné

té mundur matjen e dallimeve ndérmjet grave dhe burrave né aspekte té
ndryshme shogérore dhe ekonomike dhe jané té domosdoshme pér sigurimin
e statistikave gjinore. Pér té monitoruar pérparimin faktik né fushén e barazisé
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gjinore, konceptet, pérkufizimet dhe metodat e pérdorura né prodhimin dhe
analizimin e té dhénave duhet té béhen né ményré té tillé gé té pasqyrojné
rolet, marrédhéniet dhe pabarazité gjinore né shogéri.™

Né Shqipéri, statistikat gjinore botohen ¢do vit, pérmes publikimit té& posagém té
INSTAT-it pér kéte géllim me titull “Gra dhe Burra né Shqgipéri”.™ Objektivi kryesor

i kétij botimi éshté gé té veré né dispozicion té dhéna té ndara sipas seksit dhe
statistika gjinore pér t&€ mundésuar monitorimin e politikave ndérsektoriale né
kuadeér té arritjes sé objektivave té barazisé gjinore dhe objektivave té zhvillimit té
géndrueshém. Né botim pérfshihen jo vetém té dhéna administrative, por edhe té
dhéna té bazuara né vrojtimet sociale gé kryen INSTAT-i né nivelin e njésive familjare.

Né Shqipéri éshté béré pérparim né fushén e statistikave shéndetésore té
lidhura me gjininé dhe té dhéna té ndara sipas seksit publikohen rregullisht né
botimin e INSTATIT “Graté dhe burrat”, gé bazohet né informacionin e dhéné
nga Ministria e Shéndetésisé dhe e Mbrojtjes Sociale dhe nga burime té tjera, si
anketimet dhe vrojtimet. Megjithaté, mbledhja dhe analizimi i t& dhénave dhe
provave pér shéndetin e grave, té ndara jo vetém pér sa i pérket gjinisé, por edhe
pér sa i pérket faktoréve té tjeré si mosha, aftésia e kufizuar, pérkatésia etnike,
shtetésia ose statusi ekonomik dhe shogéror, mbetet shgetésim. Treguesit
dhe statistikat administrative shéndetésore té harmonizuara me ato té BE-sé
vazhdojné té jené té pakté. Kjo mungesé e mbledhjes sé té& dhénave pengon
aftésiné pér té identifikuar si¢c duhet boshlléget dhe mangésité né aksesin e
grave né shérbime shéndetésore cilésore, pérfshiré né ato té shéndetit seksual
dhe riprodhues, si dhe pér té hartuar strategji efektive dhe té pérgjigjshme."”

Pérpjekjet e INSTAT-it pér harmonizimin e statistikave gjinore kombétare me ato
té Eurostatit jané njé proces i pandérpreré gé vazhdon edhe sot. Né vitin 2021,
baza e té dhénave e INSTAT-it u ristrukturua né pérputhje me metodologjiné dhe
bazén e té dhénave té Eurostatit. Té gjitha t& dhénat administrative u vlerésuan
kundrejt treguesve té Eurostatit; gjithashtu prodhimii treguesve té vrojtimeve
sociale u bé mbi bazén e njé metodologjie té njésuar. Eshté e réndésishme té
theksohet se harmonizimi né vijimési i statistikave — pérfshiré edhe statistikat

115 Instituti Evropian pér Baraziné Gjinore (EIGE) [Né internet]. Gender Mainstreaming - More
Tools and Methods: Sex-disaggregated data. (Integrimi gjinor - Mé shumé mjete dhe
metoda: Té dhéna té ndara sipas seksit). Shih: https://eige.europa.eu/gender-mainstreaming/
methods-tools/sex-disaggregated-data#:~text=Data%20collected%20and%20tabulated%20
separately,requirements%20in%200btaining%20gender%20statistics

16 Shih: http:/Mww.instat.gov.allen/themes/demography-and-social-indicators/gender-equality/#tab3

N7 Keshillii Evropés (2017). Women's sexual and reproductive health and rights in Europe.
(Shéndeti dhe té drejtat seksuale dhe riprodhuese té grave né Evropég). Shih: https://rm.coe.int/
women-s-sexual-and-reproductive-health-and-rights-in-europe-issue-pape/168076dead
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gjinore — nuk éshté kérkesé vetém pér INSTAT-in; ajo éshté kérkese pér té gjitha
institucionet gé prodhojné statistika né té gjithé sektorét dhe nivelet e geverisjes.

Né bashképunim me Institutin e Shéndetit Publik, INSTAT-i ka kryer dy vrojtime
kombétare, Studimin Demografik dhe Shéndetésor Shqiptar pér vitet 2008-2009
dhe - pas njé intervali prej dhjeté vjetésh — Studimin Demografik dhe Shéndetésor
Shgiptar 2017-2018. Kéto dy vrojtime ofrojné informacion té thelluar pér shéndetin

e grave dhe té burrave né vend. Né vitin 2015, INSTAT-i kreu Vrojtimin me Tregues

té Shuméfishté (Vrojtimin MICS), gé éshté njé prej mjeteve mé té réndésishme

pér monitorimin dhe matjen e pérparimit né fushén e té drejtave té fémijéve dhe
grave. Aktualisht, UNICEF-i, né bashképunim me INSTAT-in po pérgatisin studimin

e ardhshém MICS pér vitin 2025. Kéto vrojtime kombétare té mbéshtetura nga
donatorét jané té réndésishme pér plotésimin e mangésive né té dhénat e ndara
sipas seksit Nné sektorin e shéndetésisé dhe pér t'i pérdorur ato si bazé pér proceset

e hartimit té politikave dhe té planifikimit. Né vitin 2019, INSTAT-i kreu anketén e
shéndetit European Health Interview Survey (Anketa Evropiane pér Shéndetin
pérmes Intervistave) (EHIS)™, me mbikéqyrjen e EUROSTAT-it. Ndérsa té dhénat
EHIS u dérguan né Eurostat dhe u vértetuan, konkluzionet e késaj ankete nuk jané té
disponueshme publikisht. INSTAT-i planifikon ta kryejé anketén EHIS ¢do gjashté vjet.

4.3. Vlerésimi i ndikimit gjinor

Vlerésimi i ndikimit gjinor éshté njé metodé e standardizuar e BE-sé€ qé pérdoret
rregullisht pér vlerésimin ex ante té dokumenteve ligjore, planeve té politikave
strategjike dhe programeve né proces zbatimi."™ Njé pérdorim mé i gjeré i
vlerésimit té ndikimit gjinor i ndihmon politikébéréset/politikébérésit dhe
népunéset/népunésit publiké gé té analizojné dhe parashikojné ndikimin gé do
té keté tek graté/vajzat dhe burrat/djemté ¢farédo vendimi i réndésishém gé
shqyrtohet prej tyre, gjé gé do té ndihmojé né pérmirésimin e masave ekzistuese
dhe do té shérbejé si bazé pér marrjen e vendimeve pér alokimin e buxheteve.
Pérfundimet e nxjerra nga ¢do vlerésim i ndikimit gjinor duhet té vinen né
dispozicion né koh&, né ményreé gé té béhet i mundur ndryshimi i akteve ligjore
dhe politikave té tjera pérkatése gjaté fazave té hartimit dhe planifikimit.

N8 Eurostat - Statistics Explained (Shpjegim i statistikave) [né internet]. Shih: https://ec.europa.eu/
eurostat/statistics-explained/index.php?title=CGlossary:European_health_interview_survey_(EHIS)

19 Instituti Evropian pér Baraziné Gjinore (EIGE) [né internet]. Gender Mainstreaming - More Tools
and Methods: Gender impact assessment. (Integrimi gjinor - Mé shumé mjete dhe metoda:
Vlerésimi i ndikimit gjinor). Shih: https://eige.europa.eu/gender-mainstreaming/ toolkits/
gender-impact-assessment/what-gender-impact-assessment
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“Vlerésimi i ndikimit gjinor mund té kryhet pér aktet legjislative, planet
e politikave, programet e politikave, buxhetet, veprimet konkrete,
projektligjet dhe raportet apo angazhimet pér puné kérkimore
shkencore. Metodat e vlerésimit té& ndikimit gjinor duhet té zbatohen jo
vetém pér politikat gé jané né fazén e hartimit; ato mund té zbatohen
edhe né kuadér té politikave tashmeé ekzistuese. Ato mund té pérdoren
si né administraté, ashtu edhe nga aktoré té jashtém; né té dy rastet
ato kérkojné njé sasi té konsiderueshme njohurish lidhur me ¢éshtjet
gjinore."2°

Kohét e fundit, né kuadér té Projektit SANECA té administruar nga GlZ-i,
instrumenti i Vlerésimit té Ndikimit Gjinor ex ante té BE-sé u pérshtat pér
kontekstin shqiptar, me fokus té vecanté mbi pérfshirjen e objektivave té
barazisé gjinore né té ashtuquajturit “kapitujt e tregut té brendshém” té BE-
sé (pra kapitujt 1, 3, 20 dhe 28).” Né Kosové, Agjencia pér Barazi Gjinore —gé
operon né kuadér té Zyrés sé Kryeministrit — pérgatiti né vitin 2019 njé Manual
té posagcém pér Vlerésimin e Ndikimit Gjinor me mbéshtetjen financiare té
Suedisé.??

4.4, Buxhetimi i pérgjigjshém gjinor né sektorin e
shéndetésisé

Buxhetimi i pérgjigjshém gjinor (BPGJ) éshté njé proces kryesor pér
pérfshirjen e kéndvéshtrimit gjinor né planifikim. Ai “synon té sigurojé gé
mbledhja dhe alokimi i burimeve publike té kryhet né ményra té cilat jané
efektive dhe kontribuojné pér té cuar pérpara baraziné gjinore dhe fugizimin
e grave”? Eshté e réndésishme té theksohet gé buxhetimi i pérgjigjshém
gjinor nuk do té thotée gé té krijohet njé buxhet i vecanté pér graté, e as gé

120 Késhilli i Evropés (2004). Gender mainstreaming: Conceptual framework, methodology and
presentation of good practices. (Integrimi gjinor: korniza konceptuale, metodologjia dhe
prezantimi i praktikave té mira). https://rm.coe.int/1680596135

121 GlZ (2022). Gender Mainstreaming in the Internal Market Chapters of the Acquis - Guidelines
and Tools. (Integrimi gjinor né kapitujt e tregut té brendshém té acquis — Udhézime
dhe mjete). Gjendet (né gjuhén angleze) né: https:/pubhtml5.com/qzcc/xxqq/Gender_
Mainstreaming_in_the_Internal_Market_Chapters_of_the_Acquis/3

122 Republika e Kosovés Agjencia pér Barazi Gjinore (2019). Manuali i Vlerésimit té Ndikimit Gjinor.
Gjendet né: https://abgj.rks-gov.net/assets/cms/uploads/files/Publikimet%20ABGI/Gender%20
Equality%20lmapact%20Assessment%20Manual.pdf

123 UN Women Asia dhe Pagésori [né internet]. Gender Responsive Budgeting. (Buxhetimi i
pérgjigjshém gjinor). Gjendet né: https://asiapacific.unwomen.org/en/focus-areas/women-
poverty-economics/gender-responsive-budgeting
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thjesht té shtohen fondet e shpenzuara né programet pér graté. Shembuj se
si mund té zbatohet buxhetimi i pérgjigjshém gjinor krahas integrimit gjinor
né njé sektor jané 24

M Pérmirésimiifinancimeve pér trajtimin e shéndetit té grave dhe pér

integrimin e buxhetimit té pérgjigjshém gjinor né té gjitha politikat dhe
programet shéndetésore.

Formulimi i objektivave dhe zhvillimi i aktiviteteve pér trajtimin e
hendegeve gjinore té identifikuara dhe pérfshirja e tyre né dokumentet
e programeve, planet, kornizat logjike, marréveshjet financiare dhe
buxhetet.

T'i kushtohet vémendje e vecanté alokimit té& buxheteve pér patologjité
gé prekin graté, si kanceri i gafés sé mitrés, kanceri i vezoreve dhe i
gjirit, si dhe pér parandalimin e shtatzénive tek adoleshentet.

Alokimi i burimeve pér rritjen e ndérgjegjésimit gjinor dhe té
kapaciteteve pér integrimin gjinor né té gjitha nivelet dhe né ményra
té pérshtatura pér nevojat e grupeve té ndryshme té synuara, si
politikébéréset/politikébérésit, personeli i programeve, pérfitueset dhe
pérfituesit, personeli i institucioneve vendore pérkatése, institucionet
pér ofrimin e shérbimeve dhe graté/vajzat/burrat/djemté nga
komunitetet e pafavorizuara.

Pérfshirja e perspektivave gjinore né buxhetimin me bazé performancén
dhe buxhetimin me bazé programet né sektorin e shéndetésisé.

Zbatimi i instrumenteve standarde té buxhetimit té pérgjigjshém gjinor
sivlerésimi i politikave dhe buxheteve gé mban parasysh aspektet
gjinore; analizat e incidencés sé shpenzimeve publike dhe té ardhurave,
té ndara sipas gjinisé; dhe vlerésimet e nevojave té pérgjigjshme gjinore
té pérfitueseve/pérfituesve né sektorin e shéndetésisé.

Kombinimi i buxhetimit té pérgjigjshém gjinor me vlerésimet e
ndikimeve né sektorin e shéndetit publik.

124

Komisioni Evropian, Drejtoria e Pérgjithshme pér Drejtési dhe Konsumatoré (2021). Gender
equality and health in the EU. Report prepared by Franklin, P, Banbra, C., and Albani, V.
(Barazia gjinore dhe shéndeti né BE. Raporti i pérgatitur nga Franklin, P, Banbra, C.,, dhe
Albani, V.). Gjendet né: https://op.europa.eu/en/publication-detail/-/publication/5b59409f-
56e4-11eb-b59f-0laa75ed71al; OECD (2017). Gender Budgeting in OECD countries (Buxhetimi
gjinor né vendet e OECD-sé). Shih: https://www.oecd-ilibrary.org/sites/647d546b-en/index.
html?itemId=/content/publication/647d546b-en
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Pér udhézime konkrete si dhe pér shembuj té nismave té buxhetimit té
pérgjigjshém gjinor né sektorin e shéndetésisé mund té shihni njé pérmbledhje té
pérgatitur nga UNFPA dhe UNIFEM né vitin 2006: ‘Gender responsive budgeting
and women'’s reproductive rights: a resource pack'. (‘Buxhetimi i pérgjigjshém
gjinor dhe té drejtat riprodhuese té grave: manual burimor’), gé gjendet (né
gjuhén angleze) né: https;//mwww.unfpa.org/publications/gender-responsive-

budgeting-and-women%E2%80%99s-reproductive-rights-resource-pack.

Pér njé gasje mé té pérgjithshme né lidhje me buxhetimin e pérgjigjshém
gjinor, mund té shihni seksionin Gender Mainstreaming — More Tools and
Methods (Integrimi gjinor — Mé shumé mjete dhe metoda), né fagen e
internetit té Institutit Evropian pér Baraziné Gjinore (EIGE), né adresén: https://
eige.europa.eu/gender-mainstreaming/methods-tools/gender-budgeting.

4.5. Prokurimi publik i pérgjigjshém gjinor

Prokurimi publik i pérgjigjshém gjinor (PPPGJ) éshté prokurim gé nxit baraziné
gjinore pérmes blerjes sé& mallrave, shérbimeve apo punimeve. Kjo do té thoté

qé bleréset/blerésit dhe ofrueset/ofruesit e shérbimeve duhet (i) té& analizojné
ndikimin gé kané té gjitha veprimtarité e kontraktuara mbi nevojat, interesat

dhe shgetésimet e grave dhe burrave; dhe (ii) té hartojné dhe t'i realizojné
kontratat né ményré té tillé gé redukton pabarazité. PPPGJ-ja nuk nénkupton
domosdoshmeérisht shpenzime mé té médha, por kérkon njohuri dhe kapacitete”
Prokurimi publik ose akordimi i kontratave kompanive private gé punésojné

fugi punétore nga jashté kompanisé mund té sjellé ndikim pozitiv né rritjen e
punésimit né nivel vendor né pérgjithési, dhe né mundésité e punésimit té grave
né vecanti. Né ftesat pér propozime gé u paraqgiten programeve financuese

ose né termat e referencés té procedurave té prokurimit publik — ndér té cilat

edhe ato pér kontraktorét gé do té angazhohen pér shérbimet né mbéshtetje

té politikave — mund té pérfshihen klauzola gé pérmendin produktet sociale gé
synohet té arrihen (pér shembull, pérgindja e punétoreve/punétoréve vendas té
kontraktuar sipas kategorisé; pérgindja e grave gé do té punésohen; detyrimi pér
té reduktuar pabarazité gjinore; respektimi i parimeve té barazisé gjinore, dhe té
tjera té ngjashme). Kjo do té sigurojé gé projektet dhe shérbimet gé marrin fonde té
kené té pérfshiré kapacitetet gjinore, t'u pérgjigjen nevojave té ndryshme té grave /
vajzave / burrave / djemve, si dhe té kontribuojné né arritjen e barazisé gjinore.

125 Instituti Evropian pér Baraziné Gjinore (EIGE) [né internet]. Gender Mainstreaming - More
Tools and Methods: Gender-responsive public procurement. (Integrimi gjinor - Mé shumé
mijete dhe metoda: prokurimi publik i pérgjigjshém gjinor). Shih: https://feige.europa.eu/
gendermainstreaming/methods-tools/gender-responsive-public-procurement
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Komisioni Evropian shprehimisht né Strategjiné e tij pér Baraziné Gjinore

pér 2020 -2025 thekson se “Udhézimi i Komisionit pér prokurimin publik

té pérgjigjshém social do té luftojé diskriminimin dhe do té promovojé
baraziné gjinore né tenderat publiké”.?® Si njé ndér produktet e para té
Strategjisé, Komisioni ka propozuar masa té detyrueshme pér transparencén
Nné paga, né pérputhje me projekt-direktivén mbi transparencén né paga,

gé trajton specifikisht pagén e barabarté dhe hendekun né paga né
kontekstin e prokurimit publik (né nenin 21). Mé 24 prill 2023, Késhilli Evropian
miratoi rregulla té reja pér transparencén e pagés pérmes Direktivés sé
Transparencés sé Pagés. Sipas rregullave té reja, kompanive té BE-sé u
kérkohet té ndajné informacione pér pagat dhe té ndérmarrin veprime,

nése hendeku gjinor né paga i tejkalon pesé pér gind. Direktiva pérfshin
gjithashtu dispozita pér kompensimin pér viktimat e diskriminimit né paga, si
dhe dénime pérfshiré gjobat, pér punédhénésit gé thyejné rregullat.?’2¢ pér
informacion mé té hollésishém mbi udhézimin e BE-sé lidhur me PPPGJ-né,
shih: https://eige.europa.eu/gender-mainstreaming/methods-tools/gender-
responsive-public-procurement.

Shembuj té tjeré té PPPGJ-sé pérfshijné p.sh., Zvicrén, ku ¢do kompanie gé
bén biznes me geveriné i kérkohet té paguajé burrat dhe graté e stafit né
meényré té barabarté. Né Spanjé, Ligji i Prokurimit Publik pérfshin klauzola té
ndryshme té barazisé gjinore, gé i referohen fazave té ndryshme té procedurés
sé prokurimit, nga pérzgjedhja e kontraktorit deri te ekzekutimi i kontratave
publike. Kushdo me njé dénim pér shkeljen e té drejtave té punétoreve/
punétoréve, duke pérfshiré cdo sjellje gé shkel té drejtat dhe mundésité e
grave - té tilla si diskriminimi ose ngacmimi - nuk ka té drejté té nénshkruajé
kontrata me institucionet e sektorit publik. Kompanité me mé shumeé se

250 punonjése/punonjés gé nuk kané zbatuar plane pér baraziné gjinore
gjithashtu ndalohen té marrin pjesé né kontraktimin pérmes prokurimit

126 Komunikaté e Komisionit drejtuar Parlamentit Evropian, Késhillit, Komitetit Ekonomik
dhe Social dhe Komitetit t& Rajoneve — A Union of equality: Gender equality strategy
2020-2025 (Bashkimi i Barazisé: Strategjia e Barazisé Gjinore 2020-2025), COM(2020) 152,
5.3.2020. Gjendet (né gjuhén angleze) né: (https://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/
TXT/?uri=CELEX %3A52020DC0152)

127 DIREKTIVA E PARLAMENTIT DHE E KESHILLIT EVROPIAN pér té forcuar zbatimin e parimit té
pagés sé barabarté pér puné té barabarté ose puné me vleré té barabarté midis burrave dhe
grave népérmjet transparencés sé pagave dhe mekanizmave té zbatimit, 2021/0005(COD), 11
prill 2023. Shih: https://data.consilium.europa.eu/doc/document/PE-81-2022-INIT/en/pdf

128 Instituti Evropian pér Baraziné Gjinore (EIGE) [né internet]. Gender Mainstreaming - More Tools
and Methods: Gender-responsive public procurement. (Integrimi gjinor - Mé shumé mjete dhe
metoda: prokurimi publik i pérgjigjshém gjinor). Gjendet né: https://eige.europa.eu/gender-
mainstreaming/tools-methods/gender-responsive-public-procurement
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publik.”® UN Women promovon metoda té tjera gé graté té pérfitojné nga
ekonomia, té tilla si (i) rregullat e prokurimit gé u japin pérparési ofertave
nga bizneset né pronési té grave; dhe (ii) promovimin e kompanive pértej
biznesit té ciklit té pérbashkeét, duke zgjeruar késhtu spektrin e mundésive té
punésimit dhe duke krijuar tregje té reja.*°

4.6. Monitorimi dhe vlerésimi i ndjeshém gjinor

Monitorimi dhe vlerésimi i ndjeshém gjinor pérdoret pér té treguar nése né
njé program té caktuar trajtohen pérparésité dhe nevojat e ndryshme té
grave/vajzave dhe burrave/djemve. Qéllimi éshté té vlerésohet nése programi
ka ndikimin e parashikuar (ose edhe ndonjé ndikim té paparashikuar) né
marrédhéniet gjinore dhe té pércaktohen aspektet gjinore gé duhen integruar
né sistemet e monitorimit dhe té vlerésimit. Njé monitorim dhe vlerésim

i ndjeshém gjinor gé éshté efektiv duhet té pérfshijé si té dhéna cilésore

ashtu edhe sasiore gé matin ndikimin mbi marrédhéniet midis gjinive. Pa té
dhéna té mjaftueshme éshté shumé e véshtire té béhet njé analizé e ploté e
ndikimit té programeve mbi baraziné gjinore. Kjo do té thoté gé té gjitha té
dhénat duhet té& mblidhen, paragiten dhe analizohen mé sé paku té ndara
sipas seksit.® Gjithashtu, rezultatet dhe informacionet e marra nga monitorimi
dhe vierésimi i ndjeshém gjinor shérbejné si bazé pér ciklet e politikave: ato
identifikojné aspektet pér té cilat do té duhet té pérfshihen objektiva dhe
tregues té barazisé gjinore té formuluar shprehimisht né fazén e planifikimit.

129 UNODC (2020). The Time Is Now: Addressing the Gender Dimensions of Corruption. (Koha
éshté tani: Adresimi i dimensioneve gjinore té korrupsionit). Shih: https://www.unodc.org/
documents/corruption/Publications/2020/THE_TIME_IS_NOW_2020_12_08.pdf or https://
sherloc.unodc.org/cld/en/bibliography/2020/the_time_is_now_adressing_the_gender_
dimensions_of_corruption_html

130 UN Women (2017). The Power of Procurement: how to source from women-owned business.
(Fugia e Prokurimit: si té sigurohet nga biznesi né pronési té grave). Shih: https:/Awvww.
unwomen.org/en/digital-library/publications/2017/3/the-power-of-procurement

131 Instituti Evropian pér Baraziné Gjinore (EIGE). Thesaurus (Fjalor tematik) [né internet]. Gjendet
(né gjuhé&n angleze) né: https://eige.europa.eu/thesaurus/terms/1217?lang=en
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REKOMANDIME TE RENDESISHME
NE SEKTORIN E SHENDETESISE

Ndérhyrjet pér integrimin gjinor pérfshijné ngritjen e kapaciteteve pér kryerjen
e analizave gjinore, si dhe angazhimin aktiv té specialisteve / specialistéve té
integrimit gjinor pérgjaté té gjithé fazave té hartimit, zbatimit dhe monitorimit
té strategjive dhe politikave. Pér mé tepér, politikat ekzistuese né zbatim

e sipér duhet té shgyrtohen lidhur me ndjeshmériné e tyre gjinore (pra, té
vlerésohet si i trajtojné ato pabarazité gjinore né sektorin/fushén e politikés).
Nése éshté e nevojshme, kéto politika duhet té rishikohen, me géllim
integrimin gjinor né strategjité sektoriale dhe né strukturat, sistemet dhe
proceset e té gjitha institucioneve pérkatése.
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TABELA 4

Veprime prioritare pér integrimin e objektivave té barazisé gjinore
né sektorin e shéndetésisé™?

Céshtja Veprime prioritare

kryesore

gjinore

Pabarazi M Kryerja e konsultimeve me aktoré dhe palé té
gjinore né interesuara, sidomos me organizatat e grave/té té
statusin drejtave té njeriut, dhe hartimii njé plani veprimi
dhe sjelljet kombétar pér shéndetin e grave dhe té vajzave.

shéndetésore M Promovimi i shkémbimit dhe pérhapjes sé

informacionit pér simptomat dhe pasojat specifike
gjinore té sémundjeve ndérmjet profesionisteve/
profesionistéve té shéndetésisé si dhe tek publiku i
gjeré.

v Mbéshtetja e pérgjigjshmérisé gjinore té sektorit té
shéndetésisé pérmes té kuptuarit té garté té faktoréve
gjinorég, socialé, ekonomiké, kulturoré dhe té politikave
gé ndikojné né arritjen e rezultateve té drejta gjinore
pér shéndetin e grave dhe té burrave.

M Hartimi i politikave dhe zbatimi i masave pér
angazhimin e burrave né aspekte té rendésishme gé
lidhen me shéndetin, si kujdesi pér veten, pérgjegjésia
atérore, shérbimet e papaguara té pérkujdesit,
parandalimi i dhunés, si dhe shéndeti seksual dhe
riprodhues i burrave.

132 Rekomandimet bazohen né ato gé jané paraqitur né burime té ndryshme, ndér té cilét:
CEDAW (2023), Vézhgime pérfundimtare pér raportin e pesté periodik té& Shqipérisé; EIGE
(2017), Gender in Health. (Gjinia né shéndetési); BE (2021), Gender equality and health in EU,
prepared by Franklin, P. et al. (Barazia gjinore dhe shéndetésia né BE, pérgatitur nga Franklin,
P. et al.); EIGE (2020), Health - Gender-sensitive infrastructure (Shéndetésia — Infrastruktura
me ndjeshmeéri gjinore); QSHPZH (2016), Raporti Hije i dorézuar né CEDAW pér fushén e
kujdesit shéndetésor — Rasti i Shqgipériseé; GREVIO (2017), First Baseline Report on Albania, 2017.
(Raporti i vlerésimit fillestar pér Shqgipéring, 2017); Organizata Botérore e Shéndetésisé (OBSH)
(2018) Bulletin ‘Gender, health and the 2030 agenda for sustainable development’. (Buletini
‘Gjinia, shéndetésia dhe agjenda 2030 pér zhvillim té géndrueshém); dhe Komiteti i Paléve i
Késhillit té Evropés (2018), Rekomandim pér zbatimin e Konventés s& Késhillit té& Evropés pér
Parandalimin dhe Luftimin e Dhunés ndaj Grave dhe Dhunés né Familje, nga Shqipéria.
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Reagimi
pamjaftueshém
i sektorit té
shéndetésisé
ndaj dhunés
ndaj grave dhe
vajzave

M T'i jepet rol prioritar sistemit té kujdesit shéndetésor
né reagimet ndaj té gjitha formave té dhunés me bazé
gjinore dhe dhunés ndaj grave dhe vajzave.

M Té merren masa pér pérmirésimin e mbledhjes sé
té dhénave nga té gjithé spitalet dhe institucionet e
kujdesit shéndetésor, pavarésisht nése kané krijuar apo
jo struktura té specializuara pér trajtimin e viktimave.®

M Teé identifikohen ményrat mé efektive pér uljen e vdekshmeérisé,
sémundshmérisé dhe aftésisé sé kufizuar té viktimave pérmes
kryerjes sé kérkimeve shkencore mbi parandalimin dhe aftésiné
reaguese té profesionisteve/profesionistéve né fushén e kujdesit
shéndetésor dhe rezultatet té€ pérdoren si bazé pér politikat dhe
protokollet né nivel kombétar.

M Té kryhen trajnime pér protokollet dhe procedurat pér reagimet

ndaj DHBGI/DHNG-sg, pérfshiré ndaj dhunés seksuale,
pér té pérmirésuar géndrimet, aftésité dhe kapacitetet e
profesionisteve/orofesionistéve né fushén e shéndetésisé.

v Té sigurohet gé gendrat e referimit pér rastet e dhunés

seksuale zbatojné dhe veprojné né pérputhje me
standardet e pranuara ndérkombétarisht né dhénien
e mbéshtetjes pér viktimat — kétu pérfshihen gendrat
ekzistuese (“Lilium”) si dhe gendrat e planifikuara.

v Té garantohet gé personeli mjekésor i vijés sé paré gé punon

né spitale dhe gendra shéndetésore t'u japé viktimave
vértetim mijekésor gé konfirmon Iéndimet e pésuara.

v Té hartohen procedura mbi bazén e informacionit dhe

té krijohen praktika konsistente, né bazé té té cilave
viktimat té marrin informacionin e duhur se autoriteteve
do t'u jepen prova mjekésore vetém nése ato japin
pélgimin e tyre, né pérputhje té ploté pér respektimin e
jetés private dhe mbrojtjen e té dhénave personale.®*

133 Té dhénat pérfshijné: numrin e viktimave, moshén e tyre dhe llojin e marrédhénies me autorin
e pretenduar té dhunés, pér té gjitha format e dhunés me bazé gjinore dhe dhunés ndaj grave

dhe vajzave, pérfshiré dhunén vdekjeprurése.

134 Procedurat e pélgimit té informuar duhet té€ pérfshijné shembuj té€ drejtpérdrejté té pasojave té
mundshme té dhunés né familje pér shéndetin fizik dhe mendor, pérfshiré rrezikun e vdekjes
sé parakohshme pér shkak té traumeés, si dhe pasojat e démshme té dhunés tek fémijét gé jané

déshmitaré té saj. Kéto procedura duhet té lejojné, né ményré pérjashtimore, raportimin tek autoritetet
pa pélgimin e viktimés, kurdo gé ka arsye pér té besuar se éshté kryer njé akt i réndé dhuné dhe mund
té priten akte té tjera dhune né té€ ardhmen, né pérputhje me nenin 28 té Konventés. Né kété kontekst

duhet t&é mbahet parasysh se raportimi mund té jeté i detyrueshém né rastin e fémijéve té lénduar,

sidomos nése ata pésojné léndime té rénda ose nése dyshohet pér dhuné seksuale. Burimi: Konventa

e Késhillit té Evropés pér Parandalimin dhe Luftimin e Dhunés ndaj Grave dhe Dhunés né Familje
(20M). Shih: https:/Avww.coe.int/en/web/istanbul-convention/home
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Pabarazi

dhe barriera
gjinoresai
pérket aksesit
né shérbime
shéndetésore

v Té sigurohet akses universal né shérbime shéndetésore
pEr té gjitha/gjithé — pérfshiré graté né zonat rurale,
graté me aftési té kufizuara, té rejat dhe té rinjté,
graté dhe burrat nga komunitetet etnike dhe grupet
e migranteve/migrantéve, duke gjetur zgjidhje pér
barrierat gjuhésore dhe kulturore.

M Té intensifikohet zbatimi i legjislacionit mbi aksesin
universal né shérbime shéndetésore cilésore pérmes
hartimit té akteve nénligjore pérkatése, si udhézues,
protokolle, urdhra, etj.

M Té sigurohet alokimi i buxheteve té mjaftueshme pér
zbatimin e akteve nénligjore né mbéshtetje té aksesit
universal né shérbime shéndetésore cilésore.

v Té forcohet promovimi i shéndetit dhe parandalimi i
dhunés seksuale dhe dhunés me bazé gjinore pérmes
pérdorimit té metodave efektive té informimit dhe
komunikimit, pér ngritjen e ndérgjegjésimit té grave
dhe vajzave pér té drejtat e tyre, pér té pasur kujdes
shéndetésor dhe pér pérfitimet gé kané nga shérbimet.

v Té forcohet ofrimi i shérbimeve shéndetésore pér graté
né zonat rurale pérmes pérmirésimit té cilésisé sé
shérbimeve shéndetésore parésore dhe duke i béré ato
meé té aksesueshme.

v Té pérfshihen té drejtat dhe nevojat shéndetésore té
grave té cenueshme né politikat dhe protokollet e
punonjéseve / punonjésve té shéndetésisé.
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Akses i
pamjaftueshém
né shérbimin
dhe té drejtat

e shéndetit
seksual dhe
riprodhues
(DSHSR)

v Té garantohen té drejtat riprodhuese bazé (pér

shembull, e drejta pér té vendosur pér trupin ténd, e
drejta e planifikimit familjar dhe e abortit).

Té rishikohet legjislacioni shgiptar mbi shéndetin/té
drejtat seksuale dhe riprodhuese dhe té pérafrohet me
legjislacionin e BE-sé&, pér té rregulluar me ligj té gjithé
spektrin e ¢céshtjeve té shéndetit riprodhues, si pér
shembull, mémeésia e sigurt, kanceret e gafés sé mitrés
dhe té gjirit, menopauza dhe andropauza.

Té rishikohet legjislacioni shgiptar mbi shéndetin/té
drejtat seksuale dhe riprodhuese dhe té pérafrohet me
legjislacionin e BE-sé&, pér té pasqyruar né té referencat
e orientimit seksual, identitetit gjinor, dhe nevojat dhe
té drejtat shéndetésore té personave LGBTIQ.

Té zbatohet rreptésisht ndalimi i pérzgjedhjes sé seksit
té foshnjés pérpara lindjes pérmes abortit, si dhe té
vendosen shérbime, duke pérfshiré linjat e ndihmeés,
pér graté gé jané nén presion pér t'iu nénshtruar abortit
té pérzgjedhjes sé seksit té foshnjés para lindjes.

Té miratohet njé strategji pér té parandaluar dhe
trajtuar kancerin e gafés sé mitrés, duke pérfshiré
shpérndarjen e informacionit mbi lidhjet midis virusit
papiloma té njeriut dhe kancerit té gafés sé mitrés, té
rritet edukimi dhe ndérgjegjésimi i grave dhe burrave
mbi metodat e parandalimit, si dhe té sigurohet gé
graté dhe vajzat té kené akses né kontrollin e rregullt
dhe kohén e duhur té vaksinimit, duke pérfshiré graté
dhe vajzat né zonat rurale dhe zona té largéta.

Té pérmirésohet cilésia e shérbimit té shéndetit seksual
dhe riprodhues gé ofrohet si pjesé e paketés baze té
shérbimeve té kujdesit shéndetésor parésor.

Té pérmirésohet aksesi né shérbimet para dhe pas
lindjes, pér té ulur normat e larta té vdekshmeérisé sé
Nnéneés, vecanérisht né zonat rurale.

Té ofrohet né shkolla edukim gjinor dhe pér
seksualitetin, i bazuar né fakte.

Té merren masa pér sigurimin e kujdesit shéndetésor
universal.

Shéndetésia
Udhézues pér integrimin gjinor
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Ndarja gjinore
dhe hendeku
gjinor né paga
né sektorin e
shéndetésisé

v Té promovohet barazia gjinore dhe toleranca zero pér

ngacmimin seksual né té gjitha nivelet e hierarkisé né
sistemin shéndetésor.

v Té pérmirésohet barazia dhe drejtésia gjinore né

organet vendimmarrése dhe organe té tjera kolektive
né sektorin e shéndetésisé.

v Té trajtohen problemet e hendekut gjinor né paga

dhe té pagave té uléta té punonjéseve/punonjésve
té shéndetésisé - vecanérisht té infermiereve/
infermieréve.

M Té pilotohen masat pér paga té barabarta dhe pér

transparencé né paga né sektor, pér té trajtuar
problemin e ndarjeve né tregun e punés dhe pabarazité
né pageé.

v Té pérdoren mésimet e nxjerra nga pandemia e

CQOVID-19 pér pérmirésimin e kushteve té punés né
sektorin e shéndetésisé.

I Té monitorohen dhe raportohen kushtet e punés té té

gjitha / gjithé punonjéseve / punonjésve né té gjitha
fushat e sektorit té kujdesit shéndetésor.

Shéndetésia
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Mungesé e
ndjeshmérisé
gjinore né
trajtim dhe
diagnostikim
dhe mangési
té njohurive
gjinore né
sektorin e
shérbimit
shéndetésor

v Té vlerésohet efikasiteti i trajnimeve ekzistuese pér

punonjéset dhe punonjésit e shéndetésisé gé té ofrojné
kujdes shéndetésor me ndjeshmeéri gjinore dhe té
reagojneé si¢ duhet ndaj rasteve té dhunés seksuale dhe
me bazé gjinore.

M Té mbéshtetet dhe promovohet zbatimi i udhézuesve

pér diagnostikimin dhe trajtimin me ndjeshméri gjinore
nga té gjitha/gjithé profesionistet/profesionistét né
fushén e shéndetésisé.

Té pérfshihen kriteret e barazisé gjinore né studimet
mjekésore, ku té pranohet diversiteti i njerézve

dhe gérshetimi i gjinisé me pércaktues té tjeré
shéndetésoré.

Té mbéshtetet, promovohet dhe monitorohet pérdorimi
i materialeve pér trajnime gjinore pér profesionistet/
profesionistét e shéndetésisé, ku té pérfshihet, ndér té
tjera, njohja dhe menaxhimi i pasojave té& dhunés né
familje, dhunés seksuale dhe asaj me bazé gjinore.

Té trajnohen profesionistet/profesionistét e fushés
sé shéndetésisé pér géshtje té té drejtave té njeriut
gé lidhen me pakicat gjinore, ndér té cilat edhe
depatologjizimin e identiteteve transseksuale dhe
interseks.

Shéndetésia
Udhézues pér integrimin gjinor
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Mangési né
statistika dhe
analiza gjinore
né lidhje me
fushén e
shéndetésisé

v Té mbéshtetet bashkérendimi ndérmjet té gjitha

institucioneve shéndetésore gé prodhojné té dhéna
statistikore pér forcimin e cilésisé, saktésisé dhe
disponueshmérisé sé té dhénave administrative.

Té krijohen tregues gjinoré té standardizuar dhe té
harmonizuar né té gjitha institucionet shéndetésore.

Té krijohet njé mekanizém pér mbledhjen e té& dhénave
té ndara sipas seksit né programin kombétar té
statistikave.

Té forcohet mbledhja e té dhénave pér statusin
shéndetésor dhe aksesin né shérbime shéndetésore té
grave dhe vajzave té pafavorizuara, pérfshiré graté dhe
vajzat me aftési té kufizuara, graté dhe vajzat rome dhe
egjiptiane, graté dhe vajzat nga komuniteti LGBTI+ dhe
graté dhe vajzat migrante.

Té investohet né analizén gjinore té té dhénave té ndara
sipas seksit, krahas faktoréve té tjeré gé shkaktojné
shtresézime té pabarazive sociale dhe shéndetésore.

Té mblidhen, analizohen dhe publikohen té dhéna pér
punonjéset/punonjésit dhe kushtet e punés né té gjitha
fushat e sektorit té kujdesit shéndetésor, té ndara sipas
seksit, moshés, pozicionit, kualifikimit, kategorisé sé
profesioneve, sektorit publik/privat dhe pagés.?

135 Duke pasur parasysh harmonizimin me rregulloret e BE-sé dhe duke iu referuar Rregullores
sé& Komisionit Evropian (KE) nr.1338/2008 mbi statistikat e Komunitetit pér shéndetin
publik dhe shéndetin dhe siguriné né puné. Rregullorja ka pér géllim té sigurojé gé
statistikat shéndetésore t'u japin shteteve anétare té BE-sé informacion té mjaftueshém
pér t& monitoruar veprimet né fushén e shéndetit publik dhe sigurisé né puné. Njé numér
Rregulloresh té& Komisionit Evropian specifikojné né hollési variablat, kategorité dhe
nénkategorité dhe metadatat gé duhet té japin shtetet anétare té BE-sé. Gjendet (né gjuhén
angleze) né: https://ec.europa.eu/eurostat/statistics-explained/index.php?title=Health_
statistics_introduced#Healthcare_and_health_workforce

Shéndetésia
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